
 

1 
 

 

 

 

Årsberetning 
 

 

Haldens Roklub 

 

 

 

2025 

 
 
 
 



 

2 
 

Styrets sammensetning 

Leder:   Eivind Hansen 

Nestleder:  Hans Petter Borge 

Rosjef:    Morgan Kjølerbakken 

Sekretær:  Inger Midttun Lie 

Kasserer:   Bernt Haugen 

Materialforvalter: Per Helge Brun Svendsen 

Styremedlem:  Andreas Houmsmoen 

Styremedlem:  Theodor Finsrud (ungdomsrepresentant) 

Varamedlemmer: Siri Finsrud 

Valgkomité:  Bjørn-Arild Lundquist, Tom B. Gundersen 

Kontrollutvalg:  Thor Edquist, Roy Bjørnstad 

 

Styrets arbeid 

Styremøter 
Det er avholdt sju styremøter i løpet av 2025. 

Styret har hatt fokus på å legge til rette for økt aktivitet på trening og regattaer i løpet av året. 
Viktige saker for styret i løpet av året var avvikling av sommerroskole første uken i sommerferien, og 
anskaffelse av ny dobbelsculler til bruk for senior- og eldste juniornivå. 

Bernt Haugen representerer Haldens Roklub som sekretær i Østfold Rokrets.  

 

Sesongen 2025 – Aktivitet 

Sesongen 2025 har bydd på mange fine opplevelser, og vi har hatt god aktivitet blant både 
seniorroere, juniorer og master-/mosjonsroere. Sesongen startet tidlig, og vi var allerede i gang med 
roingen i begynnelsen av mars. I slutten av mars deltok Max og Per-Helge på samling i Racice. 

 

 



 

3 
 

 

Så fint kan vi roere ha det! 

 

For våre juniorer var forsesongen preget av usedvanlig mye sykdom, og vi kom sent i gang med 
regattasesongen. Våre seniorer hadde en rolig forsesong, sikkert litt mette etter en hektisk sesong i 
2024 med Henley-deltakelse. Vi var likevel aktive på konkurransefronten og deltok i Monolittløpet, 
hvor Thomas Furuvarp løp inn til en sterk 2. plass og roklubbens lag tok også en solid 6. plass av 22 
lag i stafetten. 
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Klubbens første regatta var Nordisk mesterskap på Årungen, hvor juniorguttene rodde sine første 
løp. Anton Jørstad, Felix Hildebrandt, Felix Zetlitz, Ruben og Isak Houmsmoen fikk prøvd seg både i 
2x og 4x for første gang, og Max Zetlitz kom til A-finale i singlesculler. 

Allerede uken etter var det duket for sesongens høydepunkt i 2025, -roskolen. Denne gangen delte 
vi inn i to grupper: nybegynnere og øvede. Med god hjelp fra Theodor, Max, Per-Helge, Thomas og 
Oskar fikk vi på plass et flott opplegg med skikkelig god stemning og masse læring. 

 

 

 

 

Høstsesongen startet med regatta på Tunevannet, hvor også seniorguttene kom på banen. De var nå 
fullt i gang med oppkjøringen til NM, hvor de hadde bestemt seg for å ro 4x. I løpet var de ikke langt 
bak CR, noe som lovet godt foran NM. I tillegg var juniorguttene med og rodde både 2x og 4. 
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NM ble årets nedtur. Håkon, Thomas, Petter og Max hadde trent godt, og båten gikk meget bra. Vi 
følte at finale var innen rekkevidde, og kanskje kunne vi også kjempe om medaljer i det som nå har 
blitt Norges tøffeste klasse, med nesten 20 lag påmeldt. Dessverre ble det sykdom, og laget måtte 
trekke seg. Thomas og Max fikk lånt en båt og rakk å stille i 2x, selv om de aldri hadde sittet i en 2x 
sammen før. De nådde semifinalen, men endte på en 4.plass der og dermed var NM over for vår del. 
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Ungdomsmesterskapet på Os var U17-guttene sesongens høydepunkt. Det ble en fantastisk fin tur 
hvor de rodde både 4x og 2x, og alle stilte i 1x for første gang i regatta. Dette var vi alle enige om at 
vi skal gjenta i 2026. 

 

 

Sesongen ble avsluttet med klubbmesterskap! 
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Medlemstall 

Antall medlemmer 

 0-5 år 6-12 år 13-19 år 20-25 år 26 år og 
eldre 

Totalt 

Kvinner 0 2 3 1 15 21 

Menn 0 1 16 4 55 76 

Totalt 0 3 19 5 70 97 

 

Medlemsutvikling 

 2021 2022 2023 2024 2025 

Kvinner 28 29 29 19 21 

Menn 69 75 80 68 76 

Totalt 97 104 109 87 97 

 

Årsregnskap  

Driftsregnskapet viser et overskudd på 39 634 kroner for 2025 Overskuddet er i sin helhet tilført 
egenkapitalen, som med det økte til 108 897 kroner. Omsetningen var på ca 386 000,- kroner, som 
er noe lavere enn «rekordåret» 2024.  

Styret er tilfreds med den økonomiske utviklingen, og vil satse ytterligere på å øke klubbens 
inntekter, og dermed handlingsrom i årene som kommer.  

Det vises til det vedlagte regnskapet, og kontrollutvalgets beretning for detaljer.  

 


