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Estland & Latvia KNoK 2026, skisse reiserute 
 
Utreise 
Onsdag 17. juni  Oslo – Tallinn flyplass – diverse stopper - Pikla (S Pärnu) 170 km  
Pikla Linnumaja (fuglehuset).  
Fra Oslo / Gardermoen kl. 09:05, til Tallinn 11:35. Uttak av to leiebiler. En stopp i Pärnu på veien 
til Pikla, der vi bl.a. handler inn for litt sjølhusholdning. 
Pikla er en av Estlands beste lokaliteter med bl.a. rørdrum, pungmeis, skjeggmeis og mye annet. 
Vandringer i nærmiljøet, inkludert fugletårn. Strandenger, beitemarker og takrørskog. I Pikla 
Linnumaja bor vi to netter og lager noe av maten sjøl, herav én grillkveld (som Lennart var med 
og styrte med stødig hånd i 2023!).   
Flott boende, med herlig terrasse og uteplass. Nettsted, - dog bare på estisk: Pikla linnumaja |  
 
Torsdag 18. juni Nærområdet Pikla 
Vi må få med en vandring på den kloppa stien i Luitemaa naturreservat, like ved bostedet.  
Se forrige dag for ulike muligheter. 
 
Fredag 19. juni  Pikla – Smiltene / Latvia 
Avreise fra Pikla etter frokost. Til Smiltene i Latvia, med diverse stopper. 160 – 190 km å kjøre, 
avhengig av ruta. I Smiltene bor vi 3 netter på Park Hotel Bruzis. Hotellet ligger i utkanten av 
landsbyen, og er omkransa av flott høyvokst løvskog, bl.a. mye eik. Også elv og dammer nær 
ved. Vår vertinne er Ilze Vilskerste.  
Janis Perle (biolog) er vår guide disse dagene. Han bor med familien – kona Ivita (geograf) og to 
barn – i landsbyen Palsmane, 20 km fra Smiltene. Janis var deltaker på slåttekurset på Ryghsetra 
i 2010, og deretter medhjelper årlig tom. 2018. Han har tidligere jobba med naturoppsyn i 
Latvias verneområder (tilsvarende SNO), og jobber nå i et tømmerfirma med ansvar for biologi 
ved planlegging og gjennomføring av hogster, skjøtsel m.m. Ivita har tidligere jobba i Kemeri 
nasjonalpark nær Riga, men er nå lærer på lokalskolen i Palsmane. Janis er lokalkjent i området, 
og bruker sin kunnskap og sine kontakter for programmet disse dagene.  
Nettsted overnatting: Park Hotel "Brūzis" | Smiltene | Facebook 
 
Lørdag 20. juni  Smiltene Denne og neste dag velger vi fra programmet fra tur i 2023, 
gjengitt her, mht. til gruppens sammensetning og ønsker). Seda purvs, Jerceni med omland. 
Besøk til Naturreservatet Seda purvs, ca. 40 km, - der purvs er det latviske ordet for myr. 
Naturreservatet ble oppretta i 1999, og er med sine 7240 da et av de største i Latvia. Fra 1957 
gjennomførte russerne (da Sovjetunionen) et storstilt prosjekt med uttak av torv (engelsk peat) 
til brenne og jord, bl.a. med egen jernbane ut av området. Fremdeles er det et mindre uttak fra 
utkanten av området, men storskaladrift opphørte på 80-tallet. På det meste jobba 700 
personer her, bosatt i Seda landsby, som ble bygd opp helt i klassisk kommunistisk stil. Uttak av 
torv førte til en rekke dammer og vannspeil når dreneringa blei tetta. Reservatets primære 
verneformål er for vannfugl, på trekk og hekkende.  
Fra parkeringa går vi gjennom fin sumpskog (hakkespetter, småfugl), før vi bruker tiden ved et 
fugletårn med utsikt over vann og siv. Vi lytter etter ulike sangere mens vi speider etter havørn, 
fiskeørn, småskrikørn, svart stork, egretthegre, svartterne, dykkere, ender, vadere og annet.               
Fra parkeringa kan vi gå en 4km natursti rundt i reservatet. Ulven – sier Janis – bruker også den 
gamle jernbanetraseen på sine vandringer. Området er også kjent for sine store eiketrær, og på 
tørrere grunn tar vi turen til den nest største eika i Baltikum, Kanepju med en omkrets på 9,4m! 
Også spennende botanikk, samt amfibier, reptiler, pattedyr og insekter under dagen. 
Mat i felt, og/eller mulighet for lunsj i nærliggende Jerceni hos Ruta og Janis.       Ettermiddag og 
kveld. Flotte områder og muligheter fra Smiltene på små veier østover til Meri, Viresi, vandring på 
sti langs elva Vizla, og Palsmane med fine åpne områder for rovfugl. Åkerrikse får vi lytte etter 
disse dagene, som ellers på turen. 

https://www.pikla.ee/
https://www.facebook.com/ParkHotelBruzis
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Denne kvelden blir det kanskje grilling og en liten fest hos Janis og Ivita! 
Normalt har vi middag på bostedet. Likeså tar vi gjennomgang av artslista på kvelden, en prat 
om dagens botaniske godbiter, og en gjennomgang av morgendagens program. 
 
Søndag 21. juni Smiltene 
Zile og Ziemelgauja, del av landskapsvernområde. Besøk til to områder i «Protected 
landscape area Northern Gauja», et område på totalt 220km2. I Zile, ved Gaujas meandrerende 
bredd finner vi et større område der alle bartrærne er hogd ut, og eik – som prioritert art – og 
andre høyvokste løvtrær står igjen. Området er på ca. 1000 da. Firmaet Janis jobber i har 
ansvaret for restaureringsarbeidet. Vårflommen oversømmer området, og deler av det blir beita. 
Vi tar for oss av botanikken, kikker etter insekter og speider/lytter etter hakkespetter, piroler og 
annet blant trekronene. Det er også en kort natursti – Veksi - på 0,5km i området. 
Vi beveger oss litt øst, til en annen del av området: Ziemeļgauja. Her finner vi bl.a. skjøtta 
slåttemarker med store eiketrær, - tresatt eng. Vi botaniserer og leiter fram vi noen av orkideene 
og andre godbiter.  Mye spennende her! 
Vi ser hva vi har igjen av dagen. Vi kan bruke ettermiddag/kveld som nevnt for gårsdagen, eller 
besøke landskapsvernområdet Korneti-Pelli, NØ for Smiltene (70 km) på grensa mot Estland. 
Deler av området er også naturreservat, og innehar 15 ulike naturlige innsjøer/dammer som 
stammer fra siste istid, langs en elvedal. Diverse vandreruter i området der vi kikker etter 
orkideer, hakkespetter, - slagugle kan òg være en mulighet. Fine kulturlandskap og 
skogområder.  
 
Mandag 22. juni Smiltene – Pärnu / Estland – Lao/Manija (øY) 
Transportdag, ca. 225 km. Vi forlater Latvia, og har øya Manija – sydvest for Pärnu i Estland – 
som dagens mål. Mulig en kort byvandring i Pärnu, der vi bl.a. ser etter mellomspett i parkene. 
En stopp ved Audru polder, et våtmarksområde V for byen, der man bl.a. kan se trostesanger, 
sitronerle og mye annet. Ca. 30 min. reise til havna derfra. Ved havna parkerer vi bilene, og har 
avtale for båtskyss en kort strekning til øya. På kaia på Manija, kan vi få frakta bagasjen, mens vi 
har en flott kveldsvandring til bostedet fra havna (ca. 2 km). Her blir vi innlosjert 2 netter på 
gården til Ülle Tamm. Middag/kveldsmat hos Ülle, med mulighet for en fantastisk solnedgang.  
Bosted: RIIDA FARM – Riida Guesthouse (manilaid.ee) Under reise med gruppe i 2009 og 2023 
besøkte vi også Ülle og Manija. Ülle har også besøkt oss på Ryghsetra i Norge. 
I Estland vil vi få god hjelp fra Kjell Arild Dokka (turdeltaker. Han er gift med Moonika fra Estland, 
lært seg språket og tilbrakt lange perioder i felt her de siste 10 årene. Per Øystein har òg erfaring 
fra tidligere reiser med grupper, samt et årelangt samarbeid med Pärnu fylke som 
vennskapsfylke til Buskerud fylke fra tidlig 90-tall, gjennom jobben i Naturvernforbundet i 
Buskerud.  
 
Tirsdag 23. juni Øya Manija  
Vandringer rundt sydspissen av øya med mulighet for dvergterne (hekker), splitterne, rovterne og 
rødnebbterne, havørn, sivhauk, egretthegre, vadere og andefugl. Botanikk i kulturlandskap med 
beitende dyr. Vi leiter etter øyas mange orkideer, - 20 i tallet!!?? Autentiske gårder i gammel 
estisk stil. Øya har også et lite øymuseum, der vi får innblikk i livet og tradisjoner på øya. Ülle 
serverer kortreist mat, og vi tar inn den spesielle livsrytmen på en øy uten fastlandsforbindelse. 
Eget lite mikrobryggeri har de også!  
Vi feirer St. Hans ved Østersjøen / The Baltic Sea, og håper på en flott solnedgang i vest! 
 
Onsdag 24. juni Manija – Lao – Haapsalu 130 km 
Frokost og avreise fra Manija med båt. Ca. 40 km kjøring til kulturlandskapet Nedrema Puisniit, en 
av Nord-Europas største tresatte slåtteenger. Per i dag er oppgitt skjøtta areal på mer enn 1 000 
dekar. Også mulig med besøk til Kurese (hos Urmas Vahur) vest for Pärnu. Begge steder med 

http://www.manilaid.ee/riida-farm
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vandring i slåttemarker med spennende på plantesida – mange orkideer, mye fugl og spennende 
insekter. Kanskje har vi med oss mat og tar lunsj i felt. 
Etter hvert legger vi veien nordvest og med byen Haapsalu (ca. 10 000 innbyggere) som mål.  
Vi bor på sentralt på lekre Old Hapsal Hotel (10 rom), og tar for oss av det byen har å by på. Vi 
må ha ei byvandring! 
Nettsted: Old Hapsal Hotel - accommodation in Haapsalu 
 
Torsdag 25. juni Haapsalu by og omland 
Haapsalu by har mye spennende å vise fram. Det er også nære kystområder vi kan besøke, 
inkludert en mulig tur med båt til øya Vormsi, Estlands fjerde største øy. Vi er nå i den vestligste 
delen av Estland. Nettsted Vormsi: Frontpage - Vormsi  
Kjell Arild hadde et flott besøk til øya sommeren 2025.  
Vi koser oss med den siste middagen på et spisested i Haapsalu. 
Nettsted: Haapsalu – Wikipedia 
 
Fredag 26. juni.  Haapsalu – Tallinn airport, ca. 110 km – Oslo /andre destinasjoner 
Hjemreise, med tidlig frokost, pakking og ca. 110 km til Tallinn flyplass. 
 
Fly til Oslo med avgang kl. 12:15 fra Tallinn, og til Oslo 12:45 (lokal tid). 
 
PØK 
Versjon II, september 2025 

https://www.oldhapsalhotel.ee/en/
https://vormsi.ee/en/
https://no.wikipedia.org/wiki/Haapsalu

