
Arrangementet er støtta av: 
DEN KULTURELLE SPASERSTOKKEN

Våren 2026

Onsdagar kl 09 - 11  -  Underhaldning kl 10.00
Pris kr 200,- per person  -  Kvar 6. frukost gratis!

21. jan - Erling Rones, Bårdsen sko, Etne - Innehavar Erling fortel frå skobutikken 
sin imponerande historie. Her kan me og venta fleire gode historier du neppe har høyrt 
før. 

28. jan - Frukostprat om Larsen bakeri - Janne Sævareid som driv Larsen Bakeri 
i Skånevik i god drøs med Alf Østrem, kjent frå den vidgjetne kveldsdrøsen på 
Etnemarknaden.  

4. febr  ‘Terje & dei’ - er tilbake til vår kjære frukost. Dei vil garantert sørge for god 
stemning, når dei serverer gode gamle musikalske «svisker».

11. febr - Vidar Solvi - engasjert, historieinteressert postmann og kommunepolitikar 
frå Odda. Han vil fortelje frå Posten sin historie og utvikling. Her får me artige lokale 
posthistorier og pittelitt om Ullensvang kommune. 

18. febr - Dag Arne Saltnes - Frå Åge S til Chet. Kjend humørspreder og trubadur 
som tar oss med inn i sanger og historier frå kjente og kjære musikere

25. febr - Siv Fossåskaret - kjend stemme og programleiar frå NRK Hordaland. 
Ho vil fortelje frå «Et liv i NRK» og om 1 år på fyrøya ved Leirvik på Stord.

4. mars - Reidar Sandal - Visar bilete og fortel frå Stølslivet i Valldalen i Røldal med 
glimt i auga. Som vanleg har han meir enn ein historie på lur….

11. mars - Reidar Ådnanes - populær prost frå Stord vitjar oss på Frukost ved fjorden 
med kåseriet «Bønn og bannskap» .

18. mars - Vetle Lauareid Hovda og Erik Totland Lauareid - To lokale ungdommar 
fortel og visar bilete frå den krevjande turen dei gjekk til fots frå Lindesnes til 
Nordkapp. Ein fantastisk prestasjon det kan vera kjekt å høyra frå. 

25. mars - Henry Thorsen (90) - i samtale med John Karsten. Henry har vore 
kjøpmann, kjedeleiar og forfattar av bøkene om lokale nærbutikkar. Artige historiar om 
gamle dagar, fine fruer og hjemlevering.

Meir info om frukosttema finn du på akrafjordtunet.no - arrangementer


