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SJEKKLISTE FOR VERNERUNDE 

Dato:  

Deltakar:  
 
 
 
 
 

Dagens tema:  

 

ORDEN OG REINHALD 
1. Soveavdeling 

Senger, madrassar, 
overflatar, vindauge, 
lyssetjing, utstyr, dørar 

 

2. Kjøkken 
Skap, skuffer, utstyr, 
overflatar, elektrisk utstyr, 
lyssetjing, vindauge 

 

3. Sal 
Overflatar, møbler, 
utsmykking, vindauge, dørar, 
lyssetjing, skap, elektrisk 
utstyr, peis 
 

 

4. Toalett og dusj 
Overflatar, utstyr, vindauge, 
dørar, låsar, lyssetjing, 
vaskar, toalett, dusj, kraner 
 

 

5. Ørvig rom 
Overflatar, vindauge, dørar, 
utstyr, lyssetjing, skap, 
oppbevaringsplassar 
 

 

6. Uteområde 
Tomt, bygningsmassar, 
leikeområde, 
parkeringsplass, 
inngangsparti, terrasse 
 

 
 



BRANNTRYGGLEIK 
7. Brann og eksplosjon 

Sløkkjeutstyr, røykvarslar, 
branntavle, brannteppe, 
øving, opplæring, kontroll 

 

8. Elektrisk anlegg 
Ustyr, ettersyn, vedlikehald, 
kontroll,  

 

9. Forureiningsfare 
Oppbevaring av kjemikaliar, 
maskin, resirkulering, 
avfallshandtering  

 

VENTILASJONS- OG VARMEANLEGG 
10. Ventilasjon 

Ventilasjonsanlegg, avtrekk 
kjøkken og våtrom 

 
 
 
 

11. Oppvarming 
Peis, varmeomnar, 
golvvarme, varmepumpe 
 

 

ANDRE PUNKTAR 
12. Anna  
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