
Soveromsfløy 1.etg og loft: 

Utvask etter utleige  

Sjekkliste for leigetakar 

Skjekk 
etter 
utleige 

Betalt utvask – dette må 
leigetakar gjere sjølve 

Utvask v/Maria 

Tøm alle bosspann 

Vask alle vaskar og spegl 

Støvsug golva, hugs under sengene og hemsen 

Legg alle ekstradyner tilbake i i kott på loftet 

Vask golva 

Skjekk at det ikkje er gjengløymde ting på romma 

Rygg og støvsug sofaer på hems over møtesal 

 Tøm alle bosspann 

 

Rydd hemsen 

 

Rydd og støvsug sofaer på 
hems over møtesal 

 

Vask alle vaskar og spegl 

Støvsug og vask golva - Lett 
støvtørking 

 

 

Hovedetasje: 

Utvask etter utleige 

Sjekkliste for leigetakar 

Skjekk 
etter 
utleige 

Betalt utvask – dette må 
leigetakar gjere sjølve 

Utvask v/Maria 

Sofa i møtesal skal støvsugast 

Alle golv støvsugast før vasking. Viktig å støvsuge 
under sofa 

Vask alle golv 

Vask toalett og speil – tøm bosspann 

 Sofa i møtesal skal 
støvsugast 

 

 

Tøm bosspann 

 

Støvsug og vask golva – lett 
støvtørking 

 

 



Gjer reint i peisen. Tøm oske i skrent utanfor 
møtesal/kjøkken 

Sjekk at det ikkje gjengløymde ting (også under 
sofaer) 

Gjer reint i peisen. Tøm oske Vask toalett, spegl og golv 

 

 

 

Kjøkken / matbod: 

Utvask etter utleige 

Sjekkliste for leigetakar 

Skjekk 
etter 
utleige 

Betalt utvask – dette må 
leigetakar gjere sjølve 

Utvask v/Maria 

Oppvaskmaskin skal tømmast for vatn (sjå 
instruksjon på vegg) 

Kjøleskap og frys skal tømmast for matvarer 

Kjøleskap og steikeomnar vaskast innvending 

Platetopp, microbølgjeomn og kombidampar må 
reingjerast 

Vaske golv, bordplater og vaskekummar 

Rydd og vaske hylle under oppvaskkum 

Fjern søppelsekk med restavfall og plast/papir, 
set tom ny sett i stativet 

 Oppvaskmaskin skal tømmast 
for vatn (sjå instruksjon på 
vegg) 

Kjøleskap og frys skal 
tømmast for matvarer 

Kjøleskap og steikeomnar 
vaskast innvending 

Platetopp, microbølgjeomn og 
kombidampar må reingjerast 

Rydd og vask hylle under 
oppvaskkum 

Fjern søppelsekk med 
restavfall og plast/papir, set 
tom ny sekk i stativet 

Vaske lett over overflater for 
oppvaskmaskin, kombidampar og 
kjøleskap 

Vask golv – lett støvtørking 

 



 

Kjellar: 

Utvask etter utleige 

Sjekliste for leigetakar 

Skjekk 
etter 
utleige 

Betalt utvask – dette må 
leigetakar gjere sjølve 

Utvask v/Maria 

Sjekk at det ikkje er gløymde ting i dusjane som 
såpe, handkle ol 

Sjekk at det ikkje er gløymde klede i 
gang/tørkerom/garderobe 

Alle golv og toalett skal vaskast 

Tøm alle søppelspann, sjekk at vaskerommet er 
ryddig 

Brukte klutar og moppar skal leggat … 

 Sjekk at det ikkje er gløymde ting i 
dusjane som såpe, handkle ol 

Sjekk at det ikkje er gløymde 
klede i gang/tørkerom/garderobe 

Tøm alle søppelspann, sjekk at 
vaskerommet er ryddig 

Vask dusj, toalett, spegl og golv 

 


