





Stelen, Florvadgvegen 128, Florvagve-
gen 128, (IPO3 Nero von Ghattas - IGP1
Rustgl’s Nissi)

SG3 Pia av Sveba NO46010/20,
18.05.2020, Schaferhund Normalhar,

E: Tom og Berit Brathen, O: Steinsland,
Svenn Barre, Nadlane 27, 5708 Voss,
(NUCH AD BH IPO2 NV-17 Falk@ens Vasko
- Lana av Svebg)

18-24 Hann Langhar

SG1 Rustgl’s Cwattro NO30266/21, 05.11
2020 Schéferhund Langhar, E: Ann-Cath-
rin Opsahl-Engen. O: Tom Stglen, Flor-
vagvegen 128, 5305 Florvag, (IGP1 Untox
aus der Brunnenstrasse - IPO1 Perle vom
Pendler)

Apen klasse Tispe Normalhar

SG1 BH Rustgls Rania NO56465/18,
02.09.2018, Schaferhund Normalhar, E: Tor
Aspengren, Krokstrandvn. 2 1555 Son, O:
Tom Stglen, 5305 Florvag, (IPO2,V Omen

SG1 Dihbo av Tr

von Hattorfer-Land - IPO1 Rustgls llana)

SG2 Zelda av Trinento NO56102/17,
06.10.2017, Schaferhund Normalhar, E:
Trond-Egil Groth, Vebergveien 54, 3074
Sande i Vestfold, O: Torill og Trond-Egil
Groth, Vebergveien 54, 3074 Sande i

Vestfold, (IPO2 Keule von Holtkdmper Hof

-IPO1 Tascha av Trinento)

Apen klasse Hann Langhar
inento NO47770/19,

wES e

09.06.2019, Schéaferhund Langhar, E: Ken
Wike Hansen og Janne Strand, Skogrid-
derveien 9D, 3218 Sandefjord, O: Torill
og Trond-Egil Groth, Vebergveien 54,
3074 Sande i Vestfold, (AD BH IPO2 IPO3
Rustal's Goliath - AD BH IPO1 Qira Av
Trinento)

Brukshundklasse Tispe Normalhar

V1 BH VT AKKLT1 Arielle av Aursmoen,
NO55862/16,02.11.2016, Schaferhund
Normalhar, E: Merethe Andersen, O: Rolf
A. Syversen, Melbyveien 47, 1930 Aur-
skog, (BH AD IP0O1 Qviro av Restadgarden
- BH AD IPO1 Pia av Rgstadgarden)

Brukshundklasse Hann Normalhar

V1 N UCH NORDJV-18 NV-20-21 BH-VT
IAD IBGH1 IGP3 IFH2 NSV Rustgl’s Nero
NO55782/17,09.09.2017, Schaferhund
Normalhar, Stig A. Kristiansen & Janne
Iversen, Konvallveien 4, 1475 Finstadjor-
det, O: Tom-Reinar Stglen, Florvdagvegen
128, Florvagvegen 128, (IPO3 Groovy di
Casa Massarelli - IPO1 Rustgl’s Glow)

V2 IAD BH VT Olaf av Sveba NO30280/20,
16.11.2019, Schaferhund Normalhar, E:
Tanya Lily Voss, Stubben 7,3076 Sande i
Vestfold, O: Steinsland, Svenn Barre, Na-
dlane 27, 5708 Voss, (NUCH AD BH IPO2
NV-17 Falkgens Vasko - Fanta Il av Svebg)

LN
Qalensnm

CAMP & HYTTER
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FRA AVD. INDRE @STFOLD

AKTIVITETSHELG

I &r er NSchK avd Indre @stfold 50 ar. | den anledning sekte klubben om litt ulike aktiviteter
for dette aret.

Vi fant ut at vi kunne kombinere flere aktiviteter i forbindelse med Kr. Himmelfartsdag og
fortlepende helg.

Torsdag 26. mai 2022 ble en dag med mentaltester og prover. Vi hadde K-test, Ferdselspraver
(BH-VT) og brukshundkaring. Dommere denne dagen var Lise Ulleberg Kirkemo, Sverre
Kirkemo og Johnny Johnsen.

Det ble en dag med god stemming pa Schéaferplassen, noe vi takker utgvere, tilskuere og dommere for.
Vi gratulerer de som bestod denne dagen, og lykke til neste gang for de som ikke helt klarte det.

Det gjelder a ikke gi seg!!

Lerdag 28. mai 2022 var det klart for Landsdelsutstilling som vi hadde blitt tildelt av HAR og NSchK.

Dommer for denne dagen var Johnny Johnsen. Ringsekretzer var Kristin Karlsen og vi var sa heldige a fa en skriver som akkurat
hadde gjennomfart et kurs gjennom NKK @stfold, Jowita Gajewska. Hun tok utfordringen pa strak arm! Takk til Kariann Sundgy
som anbefalte henne.

Vi hadde 1 hund til norsk aviskaring ved dommer Johnny Johnsen.
Tusen takk til utstillere og publikum som gjorde denne dagen sa bra!
Gratulerer til alle deltakere og Landsdelsvinnere!!

Sendag 29. mai 2022 arrangerte vi RIK-konkurranser for farste gang med 2 deltakere i IGP1, og hadde i tillegg 2 deltakere i IBGH2.
Dommer for dagen var Heidi Tokstad, som hadde tatt turen til Indre @stfold.
Selv om ikke alle nadde helt opp til malet, ble det en dag med lzering for bade utevere og arranger.

Dagen ble avsluttet med 2 ekvipasjer som gikk opp til Tysk avlskaring ved dommer Leif Vidar Belgen. Dette var 2 ekvipasjer som
fikk en meget god dpen kritikk for sin gjennomfgring av programmet.

Tusen takk til Atle Mathisen fra avd Fredrikstad, som stilte opp som figurant i IGP og Tysk avlskaring!
Tusen takk til alle de som stilte opp og hjalp til i disse dagene. Dere er unike pa hver deres mate!!

6-9 mnd hann normalhar

Resultater LD-utstilling 28. mai ML1 Bukkesti Zulu
4-6 mnd tispe normalhar M: Bukkesti Rikke Irene
ML1 Bukkesti @zzi F: Falkeen’s Bono
M: Bukkesti Unique Eier: Synngve Kvebekk
F: Nacho vom Klostermoor
Eier: Svein Nilsen ML2 Owinn’s Ferro
M: Komsa'’s Athena
6-9 mnd tispe normalhar F: Nero vom Ghattas
ML1 Owinn’s Fixi Eier: Oddbjgrn Winther
M: Komsa'’s Athena
F: Nero vom Ghattas ML3 Bukkesti Alfred
Eier: Leif V. Belgen M: Bukkesti Uzzi

F: Falkeen's Vasko
ML2  Tinaav Svebg

M: Kelly av Svebg 6-9 mnd tispe langhar
F: Zet vom Napte-Emmer-Eck ML1 Fontana av Frgyhagaarden
Eier: Aina Nordahl M: Amira av Frgyhagaarden
F: Zitan vom Repetition
ML3  Owinn’s Fendee Eier: Ann-Cathrin Opsahl-Engen
M: Komsa’s Athena
F: Nero vom Ghattas 9-12 mnd tispe normalhar
Eier: Hege Skjellum ML1 Fornynju Ezzla

M: Welincha's I1zla av Noregi
F: Lider Von Panoniansee
Eier: Toril Bjerke
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9-12 mnd tispe langhér

ML1 Bukkesti Yes
M: Bukkesti Tara
F: Pax Mont de Noirfeux
Eier: Hilde Galborgen

9-12 mnd hann langhar

ML1 Bukkesti Yggdrasil
M: Bukkesti Tara
F: Pax Mont de Noirfeux
Eier: Malin Karstensen

12-18 mnd tispe normalhar

SG1 Komsa'’s Pixie
M: Komsa'’s Aicha
F: Haichiko vom Messina
Eier: Anette Svendsrud

12-18 mnd hann normalhar
SG1 Komsa’s Odin
M: Komsa’'s Armani
F: Rustel’s Armani
Eier: Olav Inge Bug

18-24 mnd tispe langhar

SG1 Komsa'’s Navi
M: Komsa’s Lakky
F: Blak Vom Waldfurter-Wald
Eier: Hilde Sand Steen

18-24 mnd hann langhar

SG1 Komsa’'s N'zo
M: Komsa’s Lakky
F: Blak Vom Waldfurter-Wald
Eier: Bodil Karlstad Kolsvik

18-24 mnd tispe normalffiRustel’s llana
SG1 Irbo’s LizzieFrgkna

M: Adler See Znuppa

F: Rustel’s Nero

Eier: Marianne Hermansen

18-24 mnd hann normalhar

A Rustal’s Baron
M: Rustel’s llana
F: Untox aus der Brunnenstrasse
Eier: Anniken Tidemann Pedersen

Apen tispe normalhéar

SG1 Bukkesti Vicky
M: Welincha’s Vizla av Tosebygda
F: Falkgen’s Vasko
Eier: Svein Nilsen

SG2 Welincha’s Imme
M: Welincha’s Olly
F: Falke@en’s Vasko
Eier: Lisbeth Ottersen Olsen

Apen hann normalhar

SG1 Welincha's Kaizer
M: Georgia vom Messina
F: Willas von Suentelstein

Apen tispe langhar
SG1 Komsa’'s Inca
M: Komsa’s Lana En

F: Leopold vom Zellwaldrand

Brukshund tispe normalhar

V1 Komsa'’s Athena
M: Komsa’s Lakky
F: Max du Val D’Anzin
Eier: Oddbjgrn Winther

V2 Falkgen’s Olly
M: Falkgen'’s Lana
F: Falkgen'’s Vasko
Eier: Aina Nordahl

Brukshundklasse hann normalhar
V1 Quinto vom Klostermoor

M: Ombra vom Busenbachtal

F: Kaspar vom Tronje
Eier: Mona Sgderholm

Brukshundklasse tispe langhar
V1 Bukkesti Tara
M: Bukkesti Rikke Irene
F: Rustgl’s Goliath
Eier: Hilde Galborgen

V2 Gaya av Thorarinn
M: Ugana av Thorarinn
F: Yogi Vom Funken Spiel
Eier: Nina Restad

V3 Komsa's Iben
M: Owinn's Wanesca

F: Oberon Vom Funken Spiel

Eier: Mona Sederholm

Brukshundklasse hann langhar
V1 Komsa'’s Ibux
M: Komsa’s Lana En

F: Leopold Vom Zellwaldrand

Eier: Helle Hansen

Bilder av LD-vinnere:
12-18 mnd tispe NH

12-18 mnd tispe LH

18-24 mnd tisp NH




Apen klasse tispe NH

Apen klasse hann NH Apen klasse tispe LH

Brukshund tispe LH Brukshund hann LH

Oppdrettergruppe LH

Brukshund tispe NH
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Overvekt hos hund.

Ved a "lukke gynene” for overvekt hos sin egen hund gjgr man hunden en bjgrnetjeneste. Flere lidelser forverres ved fedme, og

fedme i seg selv kan ogsa direkte lede til visse lidelser.

Hunder regnes som overvektige nar kroppsvekten er mer enn 10-20 % over idealvekten. Overvekt er definert som akkumulering
av for mye fettvev i kroppen. Nar hunden veier mer enn 20 % over idealvekt benyttes begrepet "fedme”.

Den viktigste arsaken til overvekt og fedme hos hund, er et misforhold mellom inntak og forbruk av energi. Faktorer som har
betydning for overvekt er hundens alder, kjgnn, rase og aktivitetsniva. Hos en hund pa 10 kg vil 20 % vektgkning tilsvare 2 kg. Det
vil si at et par kilo utgjer en relativt stor prosentandel av hundens totalvekt. Til sammenligning vil tilsvarende prosentvis gkning

hos et menneske pa 70 kg utgjore 14 kg.

Hundeeier kan av og til oppleve en umettelig appetitt hos sine firbente venner. Mange synes det er vanskelig a holde igjen pa

formengden dersom hunden fortsatt virker sulten etter maltidet.

| en studie utfert av the WALTHAM (International Nutritional Scienence Symposia) i 2006 fant de ut at 38,8% av hundene som
deltok i studien ble klassifisert som overvektige. Eierne underestimerte ofte holdet til hunden og ansa egen hund som mer nor-
malvektige enn veterinaerene som vurderte hundene. | denne studien fant de at risikofaktorer for overvekt var kjgnn, kastrering,

hundens alder, og det a veere retriever.

Sykdommer relatert til fedme

* Artroser i ledd: Hos en hund med hofteleddsdysplasi eller andre leddplager er det sentralt 8 holde hunden slank for @ unnga

ytterligere belasting pa leddene.
* Hjertesykdommer

* Diabetes

* Korsbandsruptur

*Trakealkollaps (luftrgrskollaps, det blir en innsnevring av luftergret)

* Heteslag
* Fodselsvansker

Risikoen for flere av disse lidelsene gker ogsa med hundens alder. Det vil si at for seniorhunden er desto viktigere a unnga

overvekt. Det er selvsagt viktig & holde yngre hunder innen
normal vekt for a forebygge slitasje og sykdom, men man
bor unnga a tenke "hunden min er uansett sd gammel, sa
det er ikke noe vits a slanke han/hun na". En hund som er
normalvektig vil ha en lettere hverdag enn en overvektig
hund uansett alder.

Holdvurdering

For @ vurdere hundens hold benyttes ofte en 5-punkts skala
der 1 er avmagret og 5 er sveert Body condition score char-
tovervektig. Idealvekt ligger mellom 2,5-3,5. Ved vurdering
kjenner man pa hundens ribben og ser pa midjen. Hos en
hund i idealvekt skal ribbena kjennes lett, og det skal ikke
ligge mye fett over dem. Midjen skal synes ovenfra og skal
ha et "oppsving” sett fra siden. En tykk hund vil ha store
fettdepoter over ribben, rygg og halefestet. Magen far ofte
en tgnneform, og hundene ser brede ut over ryggen, spesielt
nar de sitter. Hos hunder med mye pels er det ekstra viktig
a bruke hendene og kjenne over hunden nar man vurderer
holdet.

Det er lett at man venner seg til & ha en for tykk hund. Det
tar litt tid for de legger pa seg og endringene skjer gradvis
slik at man ikke legger like godt merke til det. Derfor kan
det veere til stor hjelp a ha noen konkrete malepunkter som
nevnt ovenfor og illustrert i figuren (klikk for illustrasjon for
a forsterre), i tillegg til a veie hunden av og til slik at man kan
folge med pa vekten.

Andre tegn pa at en hund veier for mye er at den vil veere
mindre bevegelig, veere mer rolig, leke mindre og tigge mer.

| Eukanubat ) 4
{4

VETERINARY

Body Condition Score for Hunder

Body Condition Score er en veileder for kroppsmal og kroppsfasong hos hund. Tabellen viser score pa en skala fra
1 til 5, 0g er veiledende for 4 sjekke din hunds helsetilstand enten den er undervektig, normalvektig eller overvektig.

1. Undervektig hund
Ribbein, ryggrad og hoftebensknuter er godt synlige
Uten synlig kroppsfett, kan ha redusert muskelmasse

Synlig lend og underlinje

N

. Tynn hund

« Ribbein kan lett kiennes
+  Minimalt fettlag

« Tydelig lend sett ovenfra

« Tydelig opptrukket underlinje

3.ldeal hund

. Ribbein kan lett kjennes, men er ikke synlige
« Uten overskudd av fett

+ Lend kan sees ovenfra

« Underlinje markert fra siden

IS

. Overvektig hund

« Ribbein kan vanskeligere kjennes / sa vidt kjennes
og er dekket av et moderat fettlag

« Lend kan knapt sees

« Underlinjen kan veere synlig

5. Ekstremt overvektig hund

« Ribbein er vanskelig & kjenne, skjult under et krafti
fettlag

- Fettlag over korsrygg og innerst ved haleroten

« Lend knapt synlig eller fravaerende

+ Ingen markert underlinje



Tiltak
* Fore riktig mengde og velge riktig diett
* Redusere mengde restemat
* Redusere mengde med godbiter
* @ke aktivitetsnivaet

Foring

Det kan veere vanskelig og ungyaktig a fore pa gyemal. Dersom man har en hund som skal ned i vekt er det lurt 8 veie/male
opp férmengden. Det er viktig & huske pa at anvisningene pa forpakken er beregnet til hunder som kun spiser det aktuelle
foret og ikke noe annet ved siden av som restemat, godbiter og tyggeben. Derfor bgr formengden reduseres hvis hunden far
annen mat i tillegg. Anvisningene pa forpakkene er beregnet ut fra en gjennomsnittshund med en bestemt vekt.

Det er store individuelle forskjeller i temperament, alder, aktivitetsniva, hudtykkelse/harlag, rase og omgivelsestemperatur,
som ma tas hensyn til. Det er derfor viktig at man ikke falger disse anvisningene blindt, men vurderer hundens hold underveis
og forer etter den enkelte hunds behov. Anvisningen pa férpakken er riktignok et godt utgangspunkt 8 begynne med. | tillegg
er det ulikt energiinnhold i ulike typer for. Dersom du har en valp av liten rase som er tidlig utvokst, trenger ikke den & spise
valpefor like lenge som en Grand Danois. Har du en hund som bgr ga ned i vekt kan du med fordel velge et fér med mer fiber
og mindre kalorier. Det finnes mange kommersielle for til dette formalet.

Godbiter er ogsa mat

Mange bruker godbiter i trening av hund, og liker & gi hundene et tyggeben i ny og ne. Hvis man har en hund som er overvek-
tig ber man huske pa a ta med dette i beregningene. En Dentastix (medium sterrelse) inneholder 84,5 Kcal. For en hund pa 10
kg utgjer dette nesten 1/7 av dagens energibehov.

Godbiter bar ikke utgjere mer enn 10% av hundens daglige energibehov. Lek kan vaere en vel sd bra belgnning i mange
tilfeller og like motiverende for hunden i trening.

Husk ogsa pa a snakke de som passer pd hunden mens du er pa ferie om hvilke rutiner du har slik at de lettere kan felge de.

Mosjon

Mosjon bidrar til gkt forbruk av kalorier hos hund akkurat som hos mennesker.

Derfor ma féringsmengde sees i ssa mmenheng med energiforbruk. Dersom hunden din ma ned i vekt vil gkt aktivitetsniva
veere et viktig tiltak for mange. Er hunden gammel, stiv og svaert overvektig kan lange, harde turer som for eksempel sykling
eller ski veere belastende for hunden. Alternativer som svemming eller roligere lengre turer kan vaere bedre. De fleste hunder
synes det er morsomt & vaere i aktivitet og som eier kan man bruke lek og aktivitet som tegn pa omsorg fremfor godbiter.
Dette gjelder bade for valper og for voksne hunder.

Valper

Spedvalper som fortsatt dier bar ikke slankes. Etterhvert som valpen tar til seg fast fode er det viktig a fére i henhold til hold
(se illustrasjon). For store raser (hunder som blir over 40 kg i voksen vekt) er det ekstra viktig & verken bli overvektig eller vokse
for fort. Oppdretter har et ansvar om a formidle til ferske valpekjgpere at hunden bar holdes slank.

Sper din veterinaer om hjelp for holdvurdering av hunden, og be om rédd til féring dersom det er behov for endringer.

Tekst: Tone Grgn, veterinaer NMBU/NKK

Kilder:

Aamodt, M. F, Blaker, I. (2013). Forekomst av overvekt og faktorer som pévirker hold hos norske hunder: Norsk Veterinaertidsskrift: 9/2013: s
125

Laurence Colliard et al (2006), Risk Factors for Obesity in Dogs in France, JN The Journal Of Nutrition; Volume 136, Issue 7, July 2006, Pages
19515-1954S

Alberto Mufoz-Prieto et al (2018), European dog owner perceptions of obesity and factors associated with human and canine obesity,
Scientific Reports; 8: 13353

https://www.royalcanin.no/om-hunden/tips-for-livet-med-hund/unng-overvekt/viktig-vite-n-r-hunden-skal-slanke-seg
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HVORFOR VAKSINERE?

Forfatter: Johanne Sundby

Smitte: Smittsomme sykdommer skyldes enten bak-
terier eller virus.

Mot bakterier har vi antibiotika enn sa lenge, mens vi
ikke har god behandling mot virussykdommer. Kroppene
til mennesker og dyr er sa viselig anlagt at vi har vart
egen forsvar mot virus og bakterier: immunforsvaret. Im-
munforsvaret er temmelig spesifikt, det gjenkjenner ulike
typer virus og bakterier og angriper dem kjemisk med
immunstoffer: eller de har «killer cells» som dreper dem.

Man fedes med immunitet mot noen av de sykdommene
moren har hatt, som man har med fra fosterlivet eller far
i morsmelka, men evnen til & lage den immuniteten er
ikke arvbar. Derfor vil unge individer bruke mye krefter pa
a utvikle immunitet i den farste levetiden. Vi tror na det
er lurt for valper & mgte en del virus og bakterier tidlig, i
sma doser, slik at man lager slik immunitet.

A vokse opp med alt for mye reinslighet er altsa ikke s&
bra. Kanskje det er en av grunnene til at valper fedes
med en trang til & lukte og & smake pa alt mulig. Store
doser virus og bakterier kan fgre til at immunapparatet
bryter sammen og man blir syk. Sykdommer av virus og
bakterie natur er «smittsommenx; dvs at har en hund slik
smitte, kan de hundene som kommer i kontakt med den
smittede hunden, eller kroppsvaesker eller avfgring fra
smittede hunder, bli syke. Om man blir syk eller ikke hvis
man er i kontakt med smittede dyr,

avhenger av hvor mye virus/bakterier det smittede dyret
baerer pa, hvor han er i sykdommen, hvor lenge man er
sammen, og hvor smittsom den enkelte sykdommen er.
Ikke alle blir syke. Men det sier seg selv at der mange
hunder oppholder seg pa samme sted, drikker av samme
skal, eller trakker i hverandres avfaering, er risikoen
starre.

Derfor er det et pabud om vaksine mot utbredte eller far-
lige sykdommer pa utstilling og Igp. | Norge er det IKKE
noe pabud om vaksine av hunder generelt, med mindre
de importeres fra andre land. Pa lgp er ofte immunfor-
svaret noe svekket fordi hundene er slitne og jobber
hardt, derfor er det ekstra viktig der. Voksne hunder har
ogsa ofte en god immunitet rett og slett fordi de har levd
en stund og mett mange ulike smittsomme virus.

Vaksiner: Vaksiner er en metode for a lage kunstig
fremkalt immunitet, dvs at bikkja (eller mennesket)
utsettes for virus eller bakterier som IKKE lager sykdom,
men som lurer kroppen til & lage immunitet. Virus kan
veere levende, svekket eller dade. Best effekt far en av
levende virus, som gir svak grad av sykdom, men ikke
alvorlig. Sann sett sa har altsa vaksiner «bivirkninger»
som faktisk er en del av det at de virker. Vaksiner som
IKKE gir en respons i vertsdyret, er mindre virksomme.
Vaksiner kan gis som sprgyter eller pa slimhinner (nese-
vaksine hos hund).

Ofte gir de best respons om de gis pa en mate som lign-
er litt pa den naturlige maten a bli smittet pa. En tid etter
vaksniering vil dyret ha utviklet immunitet. Noen ganger
ma en vaksinere flere ganger for a fa effekt, og ofte blir
immuniteten borte etter en tid, slik at man méa vaksinere
om igjen. Hvis en vaksine har gyldighet i tre ar, vil det si

at de fleste hunder er immune fremdeles etter tre ar, kan-
skje s& mye som 75 %, men at nar arene gar, reduseres
effekten.

Altsa revaksinerer en ofte far immuniteten er helt borte.
Immunitet kan males, og f. eks for rabies trodde man at
den bare varte ett ar, mens man na vet at dersom man
vaksinerer riktig, varer den en god del lenger.

Sykdommer: Smittsomme sykdommer kan veere veldig
farlige og dadelige for mennesker og dyr (rabies), farlige
for hunder (hundegalskap), farlige for valper (parvo),
eller ikke sa farlige, men irriterende (hundeinfluensa eller
kennelhoste, diaresjukdommer).

| grunnpakken av vaksiner for hunder, den som bgr
settes nar hunden er godt avvendt fra morsmelk, dvs
ved 12-14 ukers alder, inngar vaksine mot smittsom
leverbetennelse (gulsott), parvo og hundegalskap, samt
kennelhoste. Av disse vaksinene regner en at hunden
normalt har immunitet i tre ar unntatt for kennelhoste,
som er et ar.

Noen velger a gi sma valper parvovaksine allerede nar
de er 2 mnd gamle. Parvo er farligere for valper enn for
voksne hunder. | Norge er det ikke sa mye annet man
vaksinerer mot, men noen anbefaler leptospirose (en
urinveis/genital sykdom som ikke er vanlig i Norge).
Noen vaksinerer mot herpes, noe som kan veaere
aktuelt dersom man skal ha valper pa en tispe.

Rabies finnes ikke i Norge, og hunder som bor i Norge
trenger bare rabiesvaksine dersom de skal krysse
grenser fra land som ikke er rabiesfritt; dvs de fleste EU
land unntatt Sverige og England, og de fleste andre land
utenfor Europa. Selv i land med stor fattigdom massev-
aksineres hunder mot rabies, mest for a hindre at men-
nesker skal smittes av gatehunder.

Intervall: Poenget med vaksiner er at man skal

gis rett vaksine til rett tid, og med rett intervall.

Hyppig vaksinering/overvaksinering har ingen hensikt.
DHP kan gir hvert tredje ar, kennelhoste hvert ar, og
rabies — etter fullvaksinering — med tre ars intervall. Mot
en rekke diareer (coronavirus f. eks, er meget smittsomt,
opptrer ofte under Igp) finnes ikke vaksine. Hunden kob-
les mot sitt vaksinebevis/pass via mikrochip-identifikasjon
eller tatovering.

Om sommeren passer det bra & vaksinere trekkhunder,
fordi de trenger & veere litt i ro noen dager/uker etter
vaksineringa. Det er ikke farlig a trene en vaksinert hund,
men det er best at de far litt ro pa seg fordi det a lage
immunstoffer teerer pa kroppen.



Flatt

Hva er flatt?

Flatt er blodsugende midd i edderkoppdyrfamilien. Den vanligste
flatten i Norge heter skogflatt (Ixodes ricinus). Det finnes ogsa
andre typer flatt som fuglefjellflatt (Ixodes uriae). Denne infor-
masjonen omhandler skogfiatt.

Flatten har fire livsstadier, egg, larve, nymfe og voksen. Larven er
ca. 0,5 mm lang, mens nymfen er ca. 1,5 mm lang. Voksne hanner
er 2-3 mm lange med grasvart farge. Voksne hunner er 3-4 mm
lange for de suger blod. Kroppen er redbrun, mens hode og ben
er svarte. Etter blodsuging kan hunnfidtten bli opptil 1,5 cm lang.
Kroppen far da en grabla farge.

I larve- og nymfestadiet suger bade den hannlige og den hunnlige
flatten blod. Larvene vil stort sett feste seg pa smagnagere, pinns-
vin, fugler og firfisler der de blir i 3-5 dager. Nymfene suger som
regel blod fra sma til mellomstore pattedyr. I det voksne stadiet
er det kun hunnflatten som suger blod. Disse finer man oftest pa
storre pattedyr og mennesker. Hannen vil ogsa hoppe pa vertsdyr
for & finne en hunn & parre seg med.

Den voksne hunnfidtten suger blod i 7-10 dager for den detter av

og kan legge 2-3000 egg. Livssyklusen tar som regel 2-3 ar. Flat-
ten er aktiv nar det er over 5 °C om natten. Pa @Qstlandet betyr det
fra mars til november.

Hvor lever flatten?

Flatten trives best nar det er varmt og fuktig. Skogflatt er vanlig

i de fleste europeiske land. I Norge finner vi flatt langs kysten pa
hele Seor- og Ostlandet, helt opp til Helgeland i Nordland. Spo-
radisk finner man flatt enda lenger nord og i innlandet. Flatt kan
feste seg pa fugler og dermed fraktes langt fra opprinnelsesstedet.
Aller mest flatt ser man pa Serlandskysten.

Flatten lever primert i omrader med mye vegetasjon siden den
er folsom for terke. Det kan vaere i gress, busker, kratt og skog.
Der det er mye hjortedyr som hjort, radyr og elg, finner man som
regel mye flatt.

Hyvilke hunder far flatt?
Alle hunder kan fa flitt. Folgende hunder er mer utsatt:

— Hunder som ferdes mye i skog og mark med heyt gress og
annen vegetasjon

— Hunder som ferdes der det er mye hjortedyr

— Hunder med lang pels. Lang pels er lettere & holde seg fast i for
flatten

— Hunder med lys pels

Flatten kan feste seg hvor som helst pa hunden. Oftest finner man
den der det er tynn hud som i ansiktet, i og bak erene, pa buken,
pa innsiden av larene og i omradet rundt anus.

Er flatt farlig for hunden?
Flatten i seg selv er ikke giftig. Derimot kan flatten fungere som
smittebarer for virus, bakterier og encellede parasitter.

Sykdommer flatten kan overfere (i Norge):
— Borreliose (Lyme-disease)

— Skogflattencefalitt (hjernebetennelse)

— Babesiose

— Anaplasmose

— Harepest (tularemi)

For a veere smittebarende ma flatten ha sugd blod fra minst ett
dyr. Det betyr at larvene ikke kan overfere smitte. Borreliose

er den vanligste flattbarne sykdommen i Norge. Nymfestadiet
regnes som den viktigste overfereren av borreliose. Dyr som far
ckstremt mye flatt kan fa blodmangel. Dette sees i praksis aldri
pa kjeeledyr, men kan bli livstruende for bla. radyr-, hjort- og
elgkalver.

Hva gjor jeg hvis hunden har flatt?

Flatt som gar i pelsen skal fjernes og uskadeliggjores. Dersom
flatten har festet seg skal den fjernes s raskt som mulig. Dersom
flatten fjernes innen 24 timer etter at den har festet seg, er sjansen
for overforing av Borrelia-bakterien liten. Det finnes mange red-
skaper tilpasset til & fjerne flatt eller man kan bruke fingrene. Prov
a fjerne flatten fort og bestemt.

Er det farlig hvis det sitter igjen rester av flatt?

Man ber prove a fa ut hele flatten. Likevel kan det noen ganger
bli sittende igjen rester av ben eller munnen til flatten. Dette er
ikke farlig, men det vil bli en betennelsesreaksjon og dermed rad
hevelse pa bittstedet. Restene av flatten vil i lopet av noen dager
som regel komme ut av seg selv.

Betyr red hevelse etter flattbitt at hunden har fatt borreliose?
Nei. Hunder far ikke den karakteristiske rad ringen i huden som
mennesker ved smitte med Borrelia-bakterien. De fleste hunder
vil fa en rad hevelse liknende et insektsstikk pa bittstedet. Hev-
elsen varierer i starrelse fra fa millimeter til et par centimeter og
har ofte en skorpedannelse pa toppen. Det er vanlig at denne kler.
Hevelsen forsvinner som regel av seg selv i lapet av 1-2 uker.

Er det farlig at hunden spiser flatt?
Nei. Magesyren vil drepe flatten.

Hvordan kan hunden beskyttes mot flatt?
Det finnes sveert effektive preparater som beskytter hunden mot
flatt. Alle hunder i risikoomrader ber behandles.
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Hyvilke gronnsaker kan hunden spise?
Kan hunder spise gronnsaker og ber? Ja, men ikke hva som helst! Her ser hva du kan gi hunden din og hva du ber styre unna.

Dagens hundefor inneholder ofte et hoyt innhold av grennsaker som inneholder fiber og vitaminer. Men visste du at du ogsé kan gi
hunden din rene grennsaker? Du kan bytte ut s mye som 10 % av kosten med grennsaker.

Groennsaker og beer hunden kan spise
Her ser du hva du kan gi til hunden din:

Gulrot
Kokt potet
Persille
Asparges
Hodekal
Salat
Epler (nyplukket eller handlet fra butikk — ikke nar de har ligget pa bak-
ken og gjaeret)

Vannmelon (uten skall)

Bringebzr / blabaer

Multer / krekling

Du kan ogsa gi brokkoli, men var obs pa a koke eller dampe den

forst og ikke overdriv mengden. Grennsaker kan ogsa vere et godt

og sunnere alternativ til hundegodteri til hunder som trenger a ga ned i
vekt. Radfer deg med veterinaren din for & fa gode rad om

vekttap.

Husk! Eikenetter er giftige for dyr

Prov deg fram
Grennsaker kan gi luft i magen. Begynn alltid med & gi en liten mengde og ek deretter mengden hvis hundens mage taler det. Husk
ogsd rive grennsakene eller tilpasse storrelsen slik at hunden ikke setter grennsaken i halsen.

Farlige grennsaker for hunden
Bade rd og kokt lek ber du holde unna hunden din. Lok inneholder allicin og kan forarsake anemi. Unnga ogsé mais og maiskolber
som kan sette seg fast i tarmen og kreve kirurgi for a bli fjernet.

Styr ogsa unna avokado. Denne inneholder giftstoffet persin og kan gi oppkast og diaré. Stenen kan ogsa veere farlig a svelge og kan
sette seg fast i mage eller tarm. Mens druer og rosiner kan gi nyresvikt, kan netter gi en allergisk reaksjon — i verste fall forgiftning.

Vegetarisk kosthold for hunder?

Hunder er av natur rovdyr og har ikke det samme behovet for grennsaker som oss mennesker. Et bytte av kjottbasert for krever stor
kunnskap fra deg som hundeeier. Det er blant annet viktig & sikre innholdet av proteinkilder fra for eksempel egg. Dette ma ogsa
balanseres i riktige mengder.

Det finnes vegetariske alternativer, men for du gjer et forskifte ber du radfere deg med veterinzren din. Alle hunder trenger et kom-
plett for som dekker ernaringsbehovene.

Skrevet av: Nora F. Nygaard,
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