
KORT INFO OM KURSHELG, 

helgen   7.-8.november 2026, innsjekk fra fredag 6.11.2026. 

Sted: Grimstad Vertshus, Frivoldveien 11-13, 4877 Grimstad 

Kommer du med offentlig transport?  Vi henter/bringer til/fra busstopp Øygårdsdalen 

 

OBS!  Påmeldingsfrist: 15. september 2026 

 

Vi igangsetter litt færre kurs denne gangen.   Det er plass til max 4 grupper (f eks 3 kurs + kafe) 

i lokalet. De kursene/kafe som fylles opp først, de vil settes i gang.  De andre kursene blir 

avlyst.  Hvis du vil være sikker på plass på kurshelgen: skriv opp flere alternativer for kurs/kafe 

ved påmelding 

 

Foreløpige tider: Fredag: innsjekk.  Lørdag 9-17, søndag 9-15. Ca 12 timers undervisningstid.  

 
1)  NYBEGYNNER/LITT ØVET.  Lærer: Bertha Gautefall Hiis 

Bertha Gautefall Hiis begynte å kniple for ca 10 år siden hos Iljen Honstad gjennom 

Grenland Husflidslag, og hun har gått flere kurs i Danmark med Karen Trend Nissen. 
Bertha håper å rekruttere nye kniplere til teknikken, og å få til kurs i Kragerø på sikt. 

Bertha er veldig glad i håndarbeid generelt, i litteratur og i friluftsliv. 

 
Kurset passer for: Nybegynnere som ikke har kniplet før og nybegynnere som har 

bittelitt erfaring og trenger å komme videre med basiskunnskapene.  Nybegynnere skal lære 

grunnslagene i knipling. Elever som er lett øvet eller som ønsker en oppfriskning vil få undervisning 

tilpasset sitt nivå. Gi beskjed om du ønsker å kjøpe eller låne utstyr.   Nybegynner kurs-
/mønstermappe koster kr 300.   Trådpakke (1A) kr 250.   Min/Max antall deltakere: Min 2, max 6 

kursdeltakere

 
2) MONTERING  Lærer: Margery Sitkin 

Margery Sitkin (f. 1944) har vært lærer for Knipleforeningen i flere år, og leder av 

foreningen i flere år.  Hun er utdannet i kulturfag og pedagogikk og har flere kurs i 
Sverige, hos Föreningen Svenska Spetsar og på Sätergläntan (Dalknipling) og i Lund 

(Skånsk knipling).  Margery trives med å undervise, synes at det er så fint å se at 

nybegynnere forstår fra tegningene til slag og at viderekomne ser hvordan arbeidet 

blir riktig fin med små justeringer i håndlag.  Dessuten liker hun å hjelpe dem som 
kommer med ferdige arbeider til å finne gode monteringer, lin og søm som komplementerer en 

blonde.  Margery selv knipler stort sett svenske mønstre, også ‘knytning’ fra Dalarna, og har restaurert 

og kniplet til kirketekstiler.   

 
Kurset passer for: alle.  Ta med kniplinger du har liggende og få idéer til hvordan du kan benytte små 

prøver og rester og lær ulike metoder for montering. Min/Max antall deltakere: Min 4, max 6 
kursdeltakere 

 

3) TORCHON NIVÅ 2 OG 3 Lærer: Elisabeth Bjørklund Bøhler 

Elisabeth Bjørklund Bøhler, f. 1959 og bosatt i Oppegård (Nordre Follo).  Elisabeth 

begynte å kniple for ca 35 år siden, og har undervist i litt over 25 år. Hun begynte å 

kniple hos Margery Sitkin etter Svenska Spetsars modell.  Hun har gått flere kurs hos 

Svenska Spetsar, og deretter gjennomført kniplelærerutdanningen hos Karen Trend 

Nissen i Danmark. Elisabeth har blant annet gått hos Dr. Consiglia Azzopardi, Louise 

West,  Josée Poupart og Martina Wolter-Kampmann, og har flere kurs i inn- og utland 

i ulike andre teknikker, herunder sydd knipling. Elisabeth elsker å designe egne mønstre, å undervise, 

og har en forkjærlighet for uvanlige bunner og mindre kjente teknikker.  



Kurset passer for: dem som har kniplet en i flere år, er sikker i grunnslagene og er klar for høyere 

vanskelighetsgrad.  Lærer har med mønstre.  Mønstre og vanskelighetsgrad avtales før kursstart. 
Materialkostnader ca 400-700 kr. Min/Max antall deltakere: Min 5, max 12 kursdeltakere 

 

 
4) IDRIJA nybegynner og litt øvet.  Lærer: Marit Kristine Bastesen 

Marit K. Bastesen lærte å kniple av Siri Rokne i 2009, og har kniplet siden. Marit har 

gått mange forskjellige kurs. Her kan nevnes maltesisk knipling, mandler, Irdija, 

tønder, bloemwerk og metallknipling. Hun liker også å kniple Bedfordshire og 

guipure. Marit har alltid hatt interesse for alle typer håndarbeid som brodering, 

nålbinding, strikk, søm og vev.  Hun har sydd mange Nordhordlandbunader og vevd 

forklær til dem. 

 

Kurset passer for: de som har kniplet en tid, kan orientere seg i en arbeidstegning, og er sikre i 

grunnslagene. Idrija er en båndkniplingsteknikk med få par, men smarte løsninger. Min/Max antall 

deltakere: Min 5, max 7 kursdeltakere 

 
5) Schneeberger 1 og 2. Lærer: Eldbjørg Bredeli 

Eldbjørg Bredeli begynte å kniple i 2007 hos Siri Rokne.  Hun har deltatt på kurs i 

malteser-knipling med Dr. Consiglia Azzopardi, kurs i tønder med Karen Trend 

Nissen, og flere kurs, blant annet: metallknipling, bedfordshire, bloemwerk, 

nerdekursene mv. Eldbjørgs favoritt-teknikker innen knipling er schneeberger, tønder 

og eldre guipure.  Eldbjørg arbeider mye med online-undervisning i knipling, samt 

mønsterdesign til bruk i kursene. Hun har startet og driver kniplegruppa på Bryggen i 

Bergen.  Utenom kniplingen er Eldbjørg en ihuga vever, og en meget dyktig skinnfellmaker.   

 

Kurset passer for: de som er ferdig med nybegynnerserien, kan orientere seg i en arbeidstegning, og 

er sikre i grunnslagene. Schneeberger er en båndkniplingsteknikk med få par, men morsomme 
løsninger. Min/max antall deltakere: Min 5, max 7 kursdeltakere. 

 

6)  KNIPLEKAFÉ:  

Kniplekafe arrangeres for de som vil møtes og være sosiale og kniple uten å gå kurs. 

Det er ingen lærer til stede, og lurer man på noe er det hyggelig å spørre sidemannen.  

Gi beskjed om du ønsker «Hemmelig oppgave.  

 

PRISER: 

Pris kurs: medlem/ikke-medlem: 2.400,-/2.900,-  

Nybegynner som går første nybegynnerkurs i regi av Knipleforeningen i Norge: 2.000,- 

(medl/ikke-medl) 

 

I tillegg til kursavgiften kommer utgifter til mønstre, tråd og evt annet utstyr, som avtales 

med/kjøpes av lærer.  Gjelder alle kurs. 

 

Kniplekafé:    500,-  per dag (dekker lunch, kaffe/te og andel møtelokaler) . 

Middag for privat boende:  400,-  

Overnatting i enkeltrom:  fredag – søndag:  3.200 

Overnatting i dobbeltrom:  fredag – søndag:  kr. 2.600 

 



 

Regler vedr påmeldinger: Påmeldinger skal være skriftlige og er bindende.  Ved avmelding etter at 

påmeldingsfristen er gått ut, må hele arrangementet betales (overnatting mat, turer, kurs/kafé mv.). 

Unntatt er sykdomsforfall med legeerklæring. 

 

Hvordan melde seg på, det er flere muligheter (Påmelding åpner tidligst våren 2026): 

• Gå inn på nettsiden til Knipleforeningen (www.knipling.no) og meld deg på via online-

skjemaet 

• Gå inn på foreningens facebook-gruppe (Knipling – Knipleforeningen i Norge) og meld deg 

på via online-skjemaet som legges ut til våren. 

• Kopier skjemaet fra Knipleposten, scan det og send utfylt skjema til: kurs@knipling.no 

• Kopier skjemaet fra Knipleposten og send utfylt skjema pr post til: 

  Elisabeth Bjørklund Bøhler, Frydenbergveien 55, 1415 Oppegård, tlf 90 62 58 43. 

 

Hjertelig velkommen til kurshelg! 

 

Kursene arrangeres med støtte fra Studieforbundet Kultur og Tradisjon 

http://www.knipling.no/
mailto:kurs@knipling.no

