
Follo Knipleforenings kurs, vår 2025: 
  

Betalende medlemmer av Knipleforeningen i Norge får medlemspris. Studenter, 

arbeidsledige og tekstilkunstnere får 50% rabatt hos Follo Knipleforening, så lenge vi 

klarer det. Kjøp av mønstre, tråd og utstyr kommer i tillegg til kursavgiften.  Se ellers en mer utfyllende 

beskrivelse på facebook eller på www.knipling.no.  Alle online-kurs er på zoom. 

Vi prøver å lage et så spennende og variert kurstilbud som mulig. Innspill fra kursdeltakere er viktig for at vi skal 

kunne tilby det folk faktisk har lyst på, derfor: Send gjerne kursønsker til: folloknipling@gmail.com 

 

Generelt: Min/max antall deltakere: min 4, max 6-8. Vi gjør oppmerksom på at kurs med for få deltakere ikke 

vil bli igangsatt.  På høstkursene vil vi tilstrebe å kjøre nybegynnerkurs med for få deltakere. 

OBS! (1) På påmeldingsskjemaet kan man krysse av for flere kurs, og deretter skrive i kommentarfeltet (siste 

felt) at man ønsker å kun gå ett eller to kurs, og oppgi i hvilken rekkefølge kursene prioriteres.  Da tar vi hensyn 

til dette ved registrering av påmeldinger; Dersom ønsket kurs avlyses, så flyttes eleven over til sitt alternativ 2.  

(2) Kurs 1-4 (nivå 1-kursene) bygger på hverandre, og skal tas i den rekkefølgen (dvs først 1A, så 1B, 2A, 2B) 

 

Kurs 1: Nybegynner 1A (nivå 1-kurs) online Lærer: Pia Istad. 4 tirsdager kl 18.00 – 21.00; 

21/1, 28/1, 4/2, 11/2. Pris medlem/ikke-medlem: kr 1.250/ 1.550. 

 

Kurs 2: Nybegynner 1B (nivå 1-kurs) online Lærer: Anne Margrete Stenstadvold, 

tirsdager/onsdag kl 18.00–21.00; Ti 4/3, On 12/3, Ti 18/3, Ti 25/3. Pris medlem/ikke-medlem: kr 

1.250/ 1.550. 

 

Kurs 3: Nybegynner 2A (nivå 1-kurs) online Lærer: Eva Andresen, 4 mandager kl 18.00–21.00; 

20/1, 3/2, 17/2, 3/3. Pris medlem/ikke-medlem: kr 1.250/ 1.550. 

 

Kurs 4: Nybegynner 2B (nivå 1-kurs) online Lærer: Inger Therese L. Lillegaard, 4 mandager kl 

18.00–21.00; 17/3, 31/3, 7/4, 28/4. Pris medlem/ikke-medlem: kr 1.250/ 1.550.   

 

Kurs 5: Idrija, bok 1, del 2 (nivå 2-kurs) online. Opptakskrav: Fullført del 1. Lærer: Elisabeth 

Bjørklund Bøhler. 4 onsdager, kl 18.00–21.00; 15/1, 26/2, 12/3, 9/4. Pris medlem/ikke-medlem: 

1.400/1.700.  

 

Kurs 6: Binche 1 (nivå 3 kurs).  Opptakskrav: Fullført Flamsk 1 og 2.  Lærer: Elisabeth 

Bjørklund Bøhler, 4 tirsdager kl 18.00–21.00; 4/2, 18/2, 4/3, 18/3. Pris medlem/ikke medlem kr 

1.400/1.700. . 

  

Kurs 7: Fire små ringer 1 (nivå 2-kurs) online. Opptakskrav: Fullført 1A til 2B. Lærer: 

Eldbjørg Bredeli. 4 onsdager kl 18.00–21.00; 22/1, 19/2, 26/3, 30/4.  Pris medlem/ikke-medlem: 

kr 1.300/1.600.  

 

Kursene 8a og 8b bygger på hverandre. Vi setter opp begge, men igangsetter bare ett av dem. Det kurset som 

først blir fylt opp, er det kurset som igangsettes. 

 

Kurs 8a: Schneeberger intro (nivå 2-kurs) online. Opptakskrav: Fullført 1A til 2B. Lærer: 

Eldbjørg Bredeli. 4 onsdager, kl 18.00–21.00; 5/2, 12/2, 5/3, 19/3.  Pris medlem/ikke-medlem: kr 

1.300/1.600.  

Kurs 8b: Schneeberger 1 (nivå 2-kurs) online. Opptakskrav: Fullført 1A til 2B, pluss 

Schneeberger intro. Lærer: Eldbjørg Bredeli.  4 onsdager, kl 18.00–21.00; 5/2, 12/2, 5/3, 19/3.  

Pris medlem/ikke-medlem: kr 1.300/1.600.  
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Kurs 9: Armbåndet «Camilla» (nivå 2-kurs) online. Opptakskrav: Fullført 1A til 2B, og være 

sikker i grunnslagene og i rosenbunn.  Lærer: Eva Andresen, 4 torsdager, kl 18.00-21.00;  6/2, 

20/2, 6/3, 20/3. Pris medlem/ ikke-medlem: 1.400/1.700.   

 

Kurs 10: «Vanlig mixkurs» (alle nivåer), Fysisk fremmøte på Langhus Speiderhus, 

Bøhlerveien 6, 1405 Langhus.  6 torsdager kl 18.30 -21.30; 16/1, 30/1, 13/2, (27/2 

midtvintertreff), 13/3, 27/3, 10/4, (24/4 vårtreff).   Pris medlem/ikke-medlem: kr 1.900/2.300.  

For interesserte med lang reiseavstand, kan drop-in avtales.  Pris kr 400/500 per kveld. 

 

PÅMELDING: helst via link som du finner på www.knipling.no/kurs eller på facebookgruppa Knipling – 

Knipleforeningen i Norge. Alternativt send e-mail til:  folloknipling@gmail.com. 

Velkommen til kurs!  

 

Kursene arrangeres med støtte fra Studieforbundet Kultur og Tradisjon 

 

Foreløpig oversikt over planlagte kurs for høsten 2025.  Vi kommer tilbake med datoer litt nærmere, så 

følg med på www.knipling.no.   Vi legger ut online-påmelding cirka mars 2025.  Send oss en email dersom 

du ønsker mer info eller påmeldingskjema for høstkursene.  

Vi har bestemt at vi kun skal holde i gang 2 flertermins-kurs ad gangen.  Flertermins-kurs i 

Tønderknipling og i Bedforshire vil settes opp etter at Idrija og Binche avsluttes i 2026 

 

Høst 2025; kurs 1: Nybegynner 1A.  Lærer Pia Istad.  

Inntakskrav: ingen forkunnskaper 

Høst 2025; kurs 2: Nybegynner 1B. Lærer Anne Margrethe Stenstadvold. 

Inntakskrav: Fullført 1A 

Høst 2025; kurs 3: Nybegynner 2A. Lærer Astrid Margrete Lie Vereide. 

Inntakskrav: Fullført 1A og 1B. 

Høst 2025; kurs 4: Nybegynner 2B.  Lærer Inger Therese L. Lillegaard. 

Inntakskrav: Fullført 1A, 1B og 2A 

Høst 2025; kurs 5: Binche 2.  Lærer Elisabeth Bjørklund Bøhler 

Inntakskrav: Fullført Binche 1 

Høst 2025; kurs 6: Idrija, bok2.  Lærer Elisabeth Bjørklund Bøhler 

Inntakskrav: Fullført Bok 1 

Høst 2025; kurs 7: Mandler 1. Lærer Eva Andresen 

Inntakskrav: Fullført 1A, 1B, 2A og 2B. 

Høst 2025; kurs 8: Julekuler. Lærer: Eva Andresen/Eldbjørg Bredeli 

Inntakskrav: Fullført 1A, 1B, 2A, 2B og 4 små ringer eller 4 små hjørner 

Høst 2025; kurs 9 Metall 3 eller Metall 1.  Lærer Anne Kolle 5 

Inntakskrav Metall 1; 1A til 2B pluss 4 små ringer/4 små hjørner.  Inntakskrav Metall 3: Metall 1 og 2  

 

Høst 2025; kurs 10: Motivknipling, dyr Lærer Elisabeth Bjørklund Bøhler/Eldbjørg Bredeli 

Inntakskrav: Fullført 1A til 2B pluss Fire små ringer/4 små hjørner. 

Høst 2025; kurs 11: Langhus, Mixkurs med fysisk fremmøte.  Lærer Elisabeth Bjørklund Bøhler 

Inntakskrav: intet.  Undervisningsnivå: alle. 
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