
Dato Dag Løp Arena

03.02.19 Mandag
04.02.19 Tirsdag Organisert	trening
05.02.19 Onsdag Åpen	dag
06.02.19 Torsdag Organisert	trening
07.02.19 Fredag
08.02.19 Lørdag NNM	Allround/Kretsløp Tromsdalen
09.02.19 Søndag NNM	Allround/Kretsløp Tromsdalen
10.02.19 Mandag
11.02.19 Tirsdag Organisert	trening
12.02.19 Onsdag Onsdagsløp	nr	3
13.02.19 Torsdag Organisert	trening
14.02.19 Fredag LM Fosenhallen
15.02.19 Lørdag LM Fosenhallen
16.02.19 Søndag LM Fosenhallen
17.02.19 Mandag
18.02.19 Tirsdag Organisert	trening
19.02.19 Onsdag Åpen	dag
20.02.19 Torsdag Organisert	trening
21.02.19 Fredag
22.02.19 Lørdag NNM	Enkeltdistanse/Lagtempo Kanebogen	
23.02.19 Søndag NNM	Enkeltdistanse/Lagtempo Kanebogen	
24.02.19 Mandag
25.02.19 Tirsdag Organisert	trening
26.02.19 Onsdag Onsdagsløp	nr	4 Kanebogen	
27.02.19 Torsdag Egentrening
28.02.19 Fredag VM	Allround	/	Sprint Vikingskipet
01.03.19 Lørdag VM	Allround	/	Sprint Vikingskipet
02.03.19 Søndag VM	Allround	/	Sprint Vikingskipet
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