Bakeit

Kneipp

Etter Dr.Sebastian Kneipp s oppskrift. Et
smakfullt,sundt hverdagsbrgd, som ble til pa
slutten av 18hundretallet. Dette brgdet har i de
senere arene blitt et "utvannet" billigbrgd for
brgdfabrikkene. Prgv derfor var Kneipp ,slik
Kneippbrgd skal og bgr smake.:-)

Ingredienser: vann, sammalt hvete, hvetemel, Rughev (siktet rugmel, vann, gjeer, maltekstrakt, transfritt
veg.fett, salt), surdeig (sammalt rug), gjeer, vegetabilsk olje av raps, salt, emulgator (E 471), fullherdet fett av
raps, surhetsregulerende middel (sitronsyre, E 330), enzym, melbehandlingsmiddel (askorbinsyre, E 920),
aroma

Produktet inneholder: gluten
Andel fullkornsmel av ferdig bakt vare: 39,04%
Andel korn av ferdig bakt vare: 0,00%

Andel kli av ferdig bakt vare: 0,00%
Grovhet: 58,47%

Nzeringsdeklarasjon pr 100 g:

Energi 1000 kJ / 240 kcal
Protein 8,5¢g
Karbohydrat 41 g

Fett 3g
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