
Laksesmoltens reise ned elva 
Hva er best strategi for utsetting av kultivert laks?



Kultivering startet allerede før 1850



Utsettinger av lakseyngel økte utover 1900-tallet

• I Trøndelag er det dokumentert en utsetting av 15,9 millioner 
lakseyngel fra 1936 til 1985 fordelt mellom 50 vassdrag (Ref.: G. 
Arnkværn 2009).

• I Hardanger og Sunnhordaland ble det solgt 1,8 millioner lakseyngel 
for utsetting i mer enn 30 elver i årene 1966 til 1997. I tillegg ble det 
også solgt nærmere 6,6 liter rogn i samme periode (Brandasund 
stamfiskbasseng)(Ref.: Capmare AS)

• Utsettinger av yngel fra mange lokale klekkerier i hele Norge. 



Utsettinger av smolt (ville foreldre), oftest i 
forbindelse med vannkraftregulering i vassdrag
• Altaelva (Talvik)
• Skjoma
• Nidelva
• Orkla
• Eira
• Årøyelva
• Vosso
• Lærdalselvi
• Suldalslågen
• Sørlandet (reetablering av sure vassdrag)



Utsettinger i forbindelse med havbeiteforsøk 
1965 - 1992



Utsettinger i forbindelse med reetablering 
etter rotenonbehandling
• Rana
• Røssåga
• Vefsna
• Rana
• Rauma





Kultivert smolt bør i mest mulig grad ha lik atferd som vill 
smolt for å lykkes

• Hva vet i om atferden til vill smolt?
• Når starter vandringa?
• Hvordan navigerer den (lokal tilbakevandring)?

• For å studere atferden til vill- og klekkerismolt har det vært vanlig å 
bruke ulike merkemetoder. Hvordan påvirker merkingen smolten?

• Hva finner vi av forskjeller mellom utsatt smolt og vill smolt?





Mange studier av vandringsatferd hos vill smolt

Utvandring i forhold til temperatur og vannføring Variasjon i utvandringsforløp mellom år







0,0

10,0

20,0

30,0

40,0

50,0

60,0

70,0

80,0

90,0

100,0

Ku
m

ul
at

iv
 u

tv
an

dr
in

g 
(%

)

< 28 cm 28-35 cm 36-45 cm 46-55 cm 56-70 cm > 70 cm Smolt

Stor veteranørret vandrer ut først – til slutt vandrer smolten















Oppsummert atferd vill smolt
• «Presmolt» blir stadig mer aktiv når vanntemperaturen stiger over 4 

grader. De bruker flere uker om våren på å «spise seg opp» til rett 
størrelse og kondisjon før selve vandringen til sjøen starter

• Smolt vandrer i stimer. En «vanlig» stim er ca. 10 individer. De største 
stimene består av rundt 50 individer («rekorden» er like over 200 
individer)

• Stimene passerer i dagslys – enkelt-smolt i større grad i mørket
• I den delen av landet det ikke er mørkt under smoltutvandring, vandrer 

smolten hele døgnet.
• Er det mildt i perioden januar til mai et år, starter smoltutvandringen 

tidligere enn i år med kald vinter og vår.
• Smoltvandring foregår ved vanntemperaturer fra 6 til 10 grader. Det er 

ikke funnet noen «terskeltemperatur».



Lærdalselvi – utvandringsforløp vill- og klekkerismolt



Videoovervåking av smoltutvandring i Lærdalselvi 2020 - 2023
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Predatorene dukker opp når 
klekkerismolten vandrer





Oppsummert vill vs. klekkerismolt i Lærdalselvi
• Klekkerismolten vandrer ut like etter at den er satt ut
• Villsmolten vandrer ut tre til fire uker seinere
• Vanntemperaturen er lav når klekkerismolten vandrer
• Klekkerismolten vandrer enkeltvis
• Tettheten av predatorer er høy når smoltvandringen pågår
• Registrert «sjøoverlevelse» for klekkerismolten er svært lav
• Best strategi for å lykkes med utsetting av smolt er trolig å få den til å 

vandre på samme tidspunkt som vill smolt, og i stim



Noen hypoteser
• I flere vassdrag der det er satt ut smolt eller settes ut smolt (For 

eksempel: Vosso, Suldalslågen, Oppløy) overlever smolten i større 
grad når den slepes ut mot kysten. Skyldes dette i stor grad 
beskyttelse mot predatorer i elva?

• Kan store utsettinger av smolt over tid skape bestander av 
predatorer på kunstig høyt nivå?

• Selv om gjennomsnittlig vanntemperatur i elva ikke er endret mye, 
så kan lokalt kalde områder (for eksempel utenfor kraftverksutløp) 
føre til at predatorene får «overtaket» på smolten



Er kanskje den beste strategien å sette ut yngel?
• Mindre ressurskrevende å produsere enn smolt
• En større del av naturlig dødelighet tas bort, sammenlignet med utsetting 

av rogn
• Mindre genetisk påvirkning enn ved smoltutsetting, men større enn ved 

utsetting av egg
• Yngelen kan fordeles på en mye bedre måte i elva enn ved eggutsetting. 
• Denne fordelingen skaper mer variasjon i lokal tilbakevandring
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