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1. Hensikt og omfang

Sikre at arbeid og annen aktivitet i og ved trafikkert spor utfgres pa en slik mate at
trafikksikkerheten er ivaretatt.

Instruksen gjelder for alle som skal utgve funksjonen hovedsikkerhetsvakt (HSV) og lokal
sikkerhetsvakt (LSV).

HSV/LSV er ved arbeid i eller ved spor ansvarlig for & pase at gjeldene regler og bestemmelser
angaende trafikksikkerhet blir fulgt og ivaretar ngdvendig kommunikasjon. HSV, etter kode 567, er
godkjent signalgiver (se punkt 6).

2. Krav til hovedsikkerhetsvakt/lokal sikkerhetsvakt:

Oppleering etter godkjent laereplan vil gi kompetanse som HSV og kan gi et gyldig
godkjenningsbevis. Godkjenning gis og godkjenningsbevis utstedes med kompetanse, gyldig
helsegodkjenning og vurdering av skikkethet som grunnlag.

Kompetansen vil normalt vaere gyldig i 36 maneder da periodisk preving i trafikksikkerhet ma
gjennomfgres.

HSV plikter & sette seg inn i, holde seg oppdatert og overholde de til enhver tid gjeldende
bestemmelser. HSV kan palegges obligatorisk oppdatering eller etterutdanning i
godkjenningsperioden.

Godkjenning som hovedsikkerhetsvakt betinger gyldig helsegodkjenning. Helsegodkjenningen
registreres med gyldighet i 36 maneder, etter fylte 60 ar er gyldighetstiden inntil 12 maneder.

Ved ugnskede hendelser der HSV/LSV er involvert, skal togleder og Bane NOR Driftsoperative
senter (DROPS) varsles umiddelbart. Ved farste anledning skal personalansvarlig leder varsles.

Enhver som utfgrer funksjon som HSV/LSV skal til enhver tid veere i en slik mental og fysisk tilstand
at vedkommende fullt ut kan anses skikket til & utgve denne sikkerhetskritiske funksjonen pa en
forsvarlig mate.

Arbeidstidsreglene i arbeidsmiljgloven §§ 10-1 — 10-11 skal folges. Dette gjelder absolutt, og
uavhengig av om vedkommende i relasjon til arbeidsmiljgloven § 10-12 (1) og (2) har en «seerlig
uavhengig» eller «ledende» stilling.

Ved all muntlig kommunikasjon mellom hovedsikkerhetsvakt og lokal sikkerhetsvakt gjelder
prinsippene for kommunikasjon som angitt i TUN/TEQ kap. 2.9.1 — 2.9.11.

3. Beskrivelse

Alle vurderinger angaende behov for HSV, antall LSV, leder for elsikkerhet (LFS), vurderinger
knyttet til beskyttelsesavstand, fysiske barrierer og hastighet pa nabospor skal veere utfart av eier
av infrastrukturen (Bane NOR) i planleggingsfasen.

Unntatt for dette er ikke-planlagt arbeid, som akutt feilretting, utrykning pa alvorlige hendelser og
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jernbaneulykker.

4. Aktiviteter

4.1. Planlegging av arbeid

Nr. | Ansvarlig | Tiltak

1. HSV/LSV Gjgre seg kjent pa strekningen.

2. HSV Utarbeide «Sikker jobb-analyse» (SJA) med ansvar for
trafikksikkerhetsmessige tiltak.

3. HSV/LSV Delta pa oppstartsmate/oppstartsamtale.

4.2. Oppstart av arbeidet

Nr. | Ansvarlig | Tiltak

1. HSV/LSV Kontrollere at kontaktmagneter/togradio og handsignaler er i orden.

2. HSV/LSV | Togradio skal brukes til all kommunikasjon mellom:

e hovedsikkerhetsvakt og togleder/togekspeditar
e hovedsikkerhetsvakt og lokal sikkerhetsvakt
e hovedsikkerhetsvakt /lokal sikkerhetsvakt og farer

3. HSV/LSV | Utdrag fra TJN /TEQ Kapittel 2.7:

«Muntlige ordrer, tillatelser og underretninger i forbindelse med arbeid i spor
anses ikke som mottatt fgr hele, eller det vesentlige innholdet, er gjentatt av
den som mottar ordren, tillatelsen eller underretningen.»

4. HSV Kvittere pa driftsoperative kunngjaringer (FIDO) og eventuelt formidle
kunngjaringer til LSV og farer av skinnegaende arbeidsmaskiner.

5. HSV/LSV | Pase at trafikksikkerhetsmessige tiltak fra risikoanalyse og SJA blir utfert.

6. HSV/LSV Pase at ingen oppholder seg i sporet uten at strekning/spor er sperret.

7. HSV Informere personellet om disponeringstider og annet som er relevant for
sikkerheten.

8. HSV/LSV | Ved arbeid med frakobling av kontaktledningsanlegget skal det konfereres
med leder for elsikkerhet (LFS) og fa tilbakemelding om at alle
elsikkerhetstiltak er gjennomfgrt.

9. HSV/LSV | Pa anleggsomrade jernbane skal det nar det foregar bade arbeid og kjering av
skinnegaende arbeidsmaskin(er), sikre hvert enkelt arbeidssted med signal
1A/1B «Stopp» med en avstand pa 200 m.,
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10. | HSV/LSV Dersom det er flere arbeider og det benyttes skinne-/veimaskin, skal
arbeidsstedene som grenser mot skinne-/veimaskinen markeres med rgdt
flagg eller rgdt lyssignal med en avstand pa 50 m.

11. | HSV Skal gi melding til LSV om at arbeidet kan iverksettes. Ved disponering for
arbeid pa strekning med sporfelt skal LSV benytte kontaktmagneter

12. | LSV Skal bekrefte overfor HSV at kontaktmagnetene er satt pa.

13. | HSV Pa strekning med akseltellere skal arbeidsomradet sikres ved at «ngkkel for

sikring» tas ut og oppbevares pa en betryggende mate.

14. | HSV Fare loggskjema nar det deltar en eller flere lokale sikkerhetsvakter.

15. | HSV/LSV Meddele arbeidslaget om at arbeidet kan iverksettes.

16. | LSV Forholder seg til HSV nar det gjelder alle forhold av betydning for
trafikksikkerheten.

4.3. Under arbeidet

NR | Ansvarlig | Tiltak

1. HSV/LSV | Er hovedansvarlig for at alle ngdvendige tiltak for & sikre personellet er
ivaretatt.

Kan bortvise arbeidstakere som unnlater & fglge anvisninger angaende
trafikksikkerhet.

2. HSV/LSV Oppholder seg pa arbeidsstedet. Ved arbeider med LSV-er kan HSV oppholde
seg utenfor arbeidstedet. Dette skal veere godkjent av Bane NOR.

3. HSV/LSV Ikke delta i annet arbeid nar det kjgres tog/skift i neermeste nabospor.

4. HSV Pa anleggsomrade jernbane skal en ikke delta i annet arbeid uten at
risikovurdering utfgrt av Bane NOR konkluderer med dette.

5. LSV Kan gi tillatelse til & kjore forbi signal 1A/1B «Stopp» innenfor sitt
arbeidsomrade pa anleggsomrade jernbane.
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4.4. Avslutning

NR | Ansvarlig

Tiltak

1. | HSV/LSV

Nar arbeidet er avsluttet, visitere sin del av strekningen/sporet der det har veert
utfart arbeid.

2, HSV/LSV

Pase at faste eller midlertidige lagrede gjenstander inkludert lagret sng, ikke

ligger:

e neermere enn beskyttelsesavstand

e naermere spenningssatt hayspenningsanlegg enn 6,0 m

¢ mot kontaktledningsmaster eller lignende slik at dette forenkler klatring eller
paferer konstruksjonen mekaniske pakjenninger

Pase at maskiner/mobile brakker osv. plasseres pa utsiden av
beskyttelsesavstand og at ikke reflekser og lys kan oppfattes som signaler av
farer.

3. HSV/LSV

Ved inngrep i infrastrukturen skal ikke sikkerhetstiltak fiernes eller
strekningen/sporet meldes klart far fagansvarlig har bekreftet at infrastrukturen
er klar for pasetting av trafikk. «Skjema for pasetting av trafikk etter arbeid i og
ved Bane NORs infrastruktur» skal benyttes.

4, HSV

Der det er flere arbeider skal det innhentes bekreftelse fra samtlige lokale
sikkerhetsvakter, pa anleggsomrade fra eventuelt fgrere, om at alle
sikringstiltak er fijernet og strekningen/sporet er klart for tog.

5. | HSV

Gi togleder eller togekspeditar beskjed om at strekningen/sporet er klart for
tog.

4.5. For og ved togpassering

NR | Ansvarlig | Tiltak

1. HSV/LSV Informere personalet om toggangen.

2. HSV/LSV Paser at en selv og personer oppholder seg pa utsiden av
beskyttelsesavstand.

3. HSV/LSV Paser at maskiner/utstyr er plassert pa utsiden av beskyttelsesavstand, star i
ro og at lys/reflekser ikke sjenerer fgrer.

4, HSV/LSV | Ved togpassering vendes ansiktet mot toget og gir signal om at det er
observert.
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5. Spesielle bestemmelser for arbeid pa strekning uten fjernstyring etter at toget har passert.

5.1. Omfang

Arbeidsformen som her er beskrevet kan benyttes pa felgende banestrekninger:
Nordlandsbanen (strekningen Eiterstraum — Bodg)
Rarosbanen (strekningen Rgros — Staren )

Raumabanen
Flamsbanen

Gjgvikbanen (strekningen Roa-Gjgvik)

Solgrbanen

Merakerbanen (strekningen Hell-Koppera)

Det er ikke tillatt med mer enn ett arbeidslag pa blokkstrekningen samtidig.

5.2. Beskrivelse

Sjekkliste skal benyttes og signeres av HSV og utpekt person.

Nr. | Ansvarlig: | Tiltak

1. HSV Det skal brukes sjekkliste ved etablering av denne disponeringsformen.

2. HSV Utpeke en person med jernbanefaglig kompetanse som sammen med HSV
skal pase at siste tog har passert arbeidsstedet. Utpekt person skal i tillegg
pase at sjekklisten blir utfylt i riktig rekkefalge og signere denne.

3. HSV Ringe togekspeditar pa stasjon som toget kjarer fra, og melde fra at toget har
passert arbeidsstedet ved kilometerangivelse.

4. HSV Skal sikre arbeidsstedet med signal «Stopp»1A/1B minimum 800 meter til hver
side av arbeidstedet.

5. HSV Klargjgre sporet for trafikk etter at arbeid er avsluttet.

6. HSV Ringe togekspediter pa ankomststasjon og melde at arbeidet er utfart og at
strekningen er klar for tog.

6. Skifting

Hovedsikkerhetsvakt (kode 567) har godkjenning som signalgiver.

Signalgiver kan utfgre fglgende:

e Kontrollere og sikre en skiftevei.

e Betjene og sikre sporveksler/sporsperrer.

e Sveive sporveksler med inntil to drivmaskiner.

¢ Gi handsignaler for tog/skift.

e Benytte skifteradio.

e Skifte med vogner som er tilkoblet trekkraftkjoretay.

Utskriften er en kopi av dokumentet. Siste revisjon finnes i det elektroniske styringssystemet.




B I.\N E N o R Instruks for hovedsikkerhetsvakt og lokal sikkerhetsvakt STY-600984

Rev.: 016
Styringssystem Dokumentansvarlig: Pedersen, Tormod 06.12.2017
Instruks Godkjent av: Vestgren, Havard Side: 6 av 7

Tolke og repetere signaler til farer der fgrer ikke har tilfredsstillende sikt.
Benytte hjelpebremseutstyr.

7. Sanksjoner ved brudd pa instruksen

7.1. Bane NORs rett til tilbakekall av utstedt godkjenningsbevis

Bane NOR kan kalle tilbake utstedt godkjenningsbevis som HSV midlertidig eller permanent ved:

brudd pa arbeidsmiljglovens arbeidstidsregler, jf. instruksen punkt 2 siste avsnitt

brudd pa reglene om alkoholpavirkning og plikimessig avhold i Jernbaneloven

brudd pa lover, forskrifter og Bane NORs regelverk i eller utenfor tienesten som er av betydning
for tienesten om han/hun ellers ikke oppfyller vilkarene for & vaere HSV

hvis HSV unnlater & gjennomfare faglig oppdatering, oppleering eller etterutdanning som Bane
NOR innkaller til

manglende helsegodkjenning

den aktuelle HSV/signalgiver er meldt sluttet i virksomheten (Bane NOR eller Ekstern leverandgr)
brudd pa regelverk og/eller STY- 600984 Instruks for hovedsikkerhetsvakter og lokal
sikkerhetsvakt

Ved hendelser av mindre betydning for sikkerheten, kan Bane NOR i stedet for tilbakekall gi skriftlig
advarsel. Dette gjelder ogsa i tilfeller hvor det foreligger formildende omstendigheter i saken.

Personalansvarlig leder kan ogsa motta advarsel dersom denne vurderes a vaere medansvarlig i
hendelse nar det gjelder HSV/LSV.

En avgjarelse om tilbakekall av godkjenningsbevis, eller advarsel, fattes med endelig virkning av
Bane NOR DROPS faste utvalg for vurdering av sanksjoner vedrgrende HSV/LSV.

Eventuell klage sendes: driftsoperativisenter@banenor.no innen to uker etter at beslutning er fattet.

7.2. Bane NORs rett til a kreve ny opplaering, preving av kompetanse og eventuell ny
yrkespsykologisk test

Krav ved tilbakekall av godkjenningsbeviset:

Ved tilbakekalling pa inntil 3 maneder mé ny prave i trafikksikkerhet gjennomfares med bestatt
resultat. Behovet for ytterligere opplaering vurderes i samrad med personalansvarlig leder.

Ved tilbakekall pa mer enn 3 maneder skal det utarbeides og godkjennes en individuell
oppleeringsplan og ny eksamen ma vaere bestatt far HSV far tilbake sin godkjenning.
Tilbakekall av godkjenning behandles individuelt og vil i noen tilfeller kreve ny eksamen, ny
grunnopplaering og/eller ny yrkespsykologisk test.

Ved permanent tilbakekall vil inntak til ny grunnoppleering og ny godkjenning som
hovedsikkerhetsvakt ikke bli tillatt.
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8. Referanseliste

STY-nummer

Dokumenttittel

STY-601050 Sikkert arbeid i og ved Bane NORs infrastruktur.

STY-601049 Skjema for pasetting av trafikk etter arbeid

STY-600575 Instruks for bruk av verneutstyr

STY-601037 Loggskjema for hovedsikkerhetsvakt

STY-604081 Sjekkliste for hovedsikkerhetsvakt for arbeid pa strekning uten fjernstyring

etter at tog har passert

9. Revisjonsoversikt

Rev nr

Dato

Hovedendring

016

06.12.2017

fiernet henvisning til utgatt dokument
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