
Nærstående – Farlig øvelse 

Mellomregning: En eier av aksjer i selskap eller foretak med egenkapital, kan fristes 
til å forta låneopptak fra selskapets midler. Dersom vedkommende både er ansatt, 
eier og disponent, vil det være enkelt å beslutte eller innvilge seg et lån.  

OBS: Dette kan bli sett på som lønn.  

Formelle krav til lån. 

• Det er like mange formelle krav til lån i egen foretak som i en hvilken som helst 
bank. Det skal være besluttet – altså søkt om å innvilget av kompetent organ 

• Det skal være låneavtale, ved større lån bør den tinglyses. 
• Det skal være nedbetalingsplan. Lån som bare står og står er egentlig 

forskudd lønn. 
• Det skal være rentebelastning pr termin – og rentene skal betales. 
• Lånegiver skal ta lånet med på selvangivelsen. 

Selge og kjøpe 

Mellomregning kan også oppstå ved at man i løpet av året har hatt for store 
”reiseforskudd” eller andre uttak hvor man ikke har passet på å trekke seg i vanlig 
lønn eller arbeidsgodtgjørelse. Dersom man siden selger utstyr eller varer til 
selskapet for å dekke opp differansen, skal man være på vakt. Pris og kvalitet må 
stemme med vanlig oppfatning. 

Omvendt kan man fristes til å kjøpe noe av virksomhetens varer eller eiendeler. Dette 
kan være en sluttbetalt leasingkontrakt f. eks. for en bil.  

 


