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Hva har skjedd siden forrige nyhetsbrev? 

Styret hadde styremøte den 26 mars hvor styret 

gjennomgikk det endelige årsregnskapet for 2025. 

Regnskapet viste et driftsunderskudd på rundt 40 000 

kroner, som først og fremst skyldtes lavere 

kontingentinntekter enn budsjettert. Med 

finansinntekter medregnet endte året likevel med et 

positivt resultat på 43 000 kroner. Styret er tydelige på 

at foreningens driftsøkonomi er anstrengt, og at det 

blir viktigere fremover å bruke ressursene riktig. 

Styret vedtok også å sende ut et informasjonsskriv til 

klubbene med krav om innsending av årsregnskap og 

dokumentasjon, som en del av arbeidet med å sikre at 

klubbkontingenten brukes i tråd med formålet. Videre 

ble forslag til årsberetning og revidert budsjett for 

Medlemstall 
september 2026 

• 765 yrkesaktive medlemmer 

• 1113 medlemmer totalt 

Økonomi 2025 

• Inntekt 931 000 kr 

• Driftsutgifter 977 000 kr 

• Renteinntekter 89 500 kr 

• Resultat  43 000 kr 

• Klubbkontingent utbetalt: 
203 000 kr 

• Driftstøtte til distriktet for 
utførte tjenestert. 240 000 kr  

Styremøte datoer 

- 18 september 

- 13 oktober 

- 13 november 

- 11 desember 

Ønsker du å melde inn saker 
til styret?  

Ruben.loining@elogithedopp.no 

Kjære medlemmer,
Siden forrige nyhetsbrev i mars har det skjedd mye i Energisektorens Fagforening 
Østlandet (EFØ). Vi har gjennomført styremøte, avviklet årsmøtet på SkiStar Lodge 
Trysil, fått på plass et utvidet styre, og i august møttes vi og familiene våre til en 
hyggelig medlemsdag på Hunderfossen Familiepark. I dette nyhetsbrevet 
oppsummerer vi de viktigste sakene fra perioden. 

Ruben Løyning
Styreleder
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Siden forrige nyhetsbrev 
så har Fagforeningen 
fått lagd en 
promoteringsfilm av 
Energimontør faget 

Sjekk den ut her:  

https://vimeo.com/
1183450980	 	

2026 klargjort for behandling på årsmøtet, og 

planene for arbeidet frem mot landsmøtet i 2027 ble 

diskutert, med en styresamling lagt til 22.–23. juni. 

Årsmøte 17. april på SkiStar Lodge Trysil 

Årsmøtet samlet delegater fra klubbene til en innholdsrik 
dag med flere viktige vedtak. Kent Hømanberg ble valgt 
som møteleder, og årsberetningen og årsregnskapet for 
2025 ble begge godkjent. 

Den mest omdiskuterte saken var endringen av 
støtteordningen for klubbaktiviteter. Etter en grundig 
debatt mellom styrets forslag og et motforslag fra Tor Erik 
Svendsen, vedtok årsmøtet en ny ordning der klubbene 
kan tildeles inntil 325 kroner per yrkesaktivt medlem per 
år. Støtten er ikke lenger automatisk, men forutsetter 
dokumentert aktivitet, som medlemsmøter, kurs og 
styrearbeid. Klubbene må også oppfylle en rekke krav til 
regnskap, bankrutiner og fullmaktsstruktur for å være 
berettiget støtte. 

• Styret utvides med to faste styremedlemmer, og 
varaplassene avvikles. 

• Årsmøtet bevilget 5 000 kroner til Norsk 
Folkehjelp. 

• Ny styreinstruks med fullmaktsstruktur ble vedtatt. 

• Revidert budsjett for 2026 ble godkjent som 
rammebudsjett. 

• Årsmøte vedtok å sette av 300 000 kr til 
familiedag på hunderfossen 

Stortingsrepresentant Anne Hagenborg (Oppland), 
medlem av Olje- og energikomiteen, holdt et innlegg og 
svarte på spørsmål fra salen om blant annet 

nettselskapenes ansvar.  

Årsmøtet avsluttet med valg av nytt styre og utvalg 

for perioden. 

Nytt styre: 

Styreleder: Ruben Løyning

Kasserer: Kent Hømanberg

Nest leder: Stian Furuheim

Styremedlem: Tor Erik Svendsen

Styremedlem: Arnstein Sverstad

Styremedlem: Per Gunnar 
Finsveen

https://vimeo.com/1183450980
https://vimeo.com/1183450980
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Medlemsdag på Hunderfossen Familiepark 

15. august var EFØ godt representert da vi samlet 

medlemmer til en sosial medlemsdag på Hunderfossen 

Familiepark. Det ble en fin dag med godt oppmøte, 

hvor kollegaer fikk møtes utenfor jobb og styrke 

samholdet i foreningen. Tusen takk til alle medlemmer 

som møtte opp med tålmodighet og godt humør. Og 

ikke minst en stor takk til alle som bidra til denne 

dagen.  

Stem NEI!  
I artikkelen vi publiserte 3 september og som ble sendt 

ut på tekstmelding, forklarer vi hvorfor styret mener 

endringene i § 14 om beredskapsvakt i 

Energioverenskomsten svekker de sentrale rammene 

og kan øke presset på lokale tillitsvalgte og klubber. 

Målet vårt har vært å styrke og sikre dagens 

avspaseringsordning i dagens avtale.  

Vi oppfordrer alle medlemmer som er omfattet av 

avtalen, til å lese begrunnelsen på nettsiden vår og 

bruke stemmeretten. Fristen for å stemme er 21. 
september 2026 kl. 14.00. 

Se artikkelen her: https://www.elogit-hedopp.no/
styret-anbefaler-a-stemme-nei-til-
meklingsresultatet-i-
energioverenskomsten-9559a.html	  

195 medlemmer har gitt oss innspill om 
veien videre 

Takk til alle som svarte på medlemsundersøkelsen som 

ble sendt ut før sommerferien! Svarene viser tydelig 
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Følg oss på: 

🎥  TikTok 

🌐  Nettside
https://www.elogit-hedopp.no/
energisektorens-
fagforening-40308s.html

📘  Facebook
 https://www.facebook.com/
share/17uDkUPmYJ/	  

(Energisektorens Fagforening 
Østlandet) 

Vi oppfordrer alle 
medlemmer om å legge inn 
bankkontonummer og 
eventuelle endringer i 
arbeidsforholdet på Minside

https://www.elogit-hedopp.no/styret-anbefaler-a-stemme-nei-til-meklingsresultatet-i-energioverenskomsten-9559a.html
https://www.elogit-hedopp.no/styret-anbefaler-a-stemme-nei-til-meklingsresultatet-i-energioverenskomsten-9559a.html
https://www.elogit-hedopp.no/styret-anbefaler-a-stemme-nei-til-meklingsresultatet-i-energioverenskomsten-9559a.html
https://www.elogit-hedopp.no/styret-anbefaler-a-stemme-nei-til-meklingsresultatet-i-energioverenskomsten-9559a.html
https://www.elogit-hedopp.no/styret-anbefaler-a-stemme-nei-til-meklingsresultatet-i-energioverenskomsten-9559a.html
https://www.elogit-hedopp.no/energisektorens-fagforening-40308s.html
https://www.elogit-hedopp.no/energisektorens-fagforening-40308s.html
https://www.elogit-hedopp.no/energisektorens-fagforening-40308s.html
https://www.facebook.com/share/17uDkUPmYJ/
https://www.facebook.com/share/17uDkUPmYJ/
https://www.facebook.com/share/17uDkUPmYJ/
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støtte til et trygt og organisert arbeidsliv blant de 195 som deltok. Faste, hele stillinger og 

styrking av yrkesfag får høyest gjennomsnittsskår, med henholdsvis 9,34 og 9,21 av 10. 

Retten til etter- og videreutdanning, sterkere vern av lønns- og arbeidsvilkår og økt 

innflytelse for fagbevegelsen står også sterkt. 

I energipolitikken får forsyningssikkerhet og stabile priser foran krafteksport sterk støtte, 

sammen med offentlig eierskap til kraftproduksjon og strømnett. Svarene viser samtidig 

misnøye med strømprisene. På velferdsområdet er det særlig stor støtte til å gjøre 

tannhelse til en del av det offentlige helsetilbudet. 

Undersøkelsen viser også nyanser. Økt tempo i overgangen til fornybar energi får 

begrenset støtte, mens det er sterk støtte til at klimakutt må sikre arbeidsplasser og 

rettferdig omstilling. Det er støtte til å utrede alternativer til EØS-avtalen, samtidig som 

gjennomsnittet ligger nær nøytralt på spørsmålet om avtalens fordeler veier tyngre enn 

ulempene. Også spørsmålene om kunstig intelligens ligger nær midten av skalaen. 

Innspillene gir oss et viktig grunnlag for videre diskusjoner og prioriteringer fram mot 

landsmøtet i 2027. 

Veien videre for Energisektorens Fagforening Østlandet

Utover høsten holder vi styremøter på datoene som er oppført høyere opp i nyhetsbrevet. 

Har du eller klubben din saker dere ønsker at styret skal behandle, send dem til 

ruben.loining@elogithedopp.no senest én uke før det aktuelle styremøtet. Vi forbereder 

også fagforeningens halvårsmøte, der vi skal innstille kandidater til delegatplassene på 

landsmøtet i 2027. Det endelige valget av delegater skjer på distriktets halvårsmøte, som 

forventes avholdt i slutten av november eller begynnelsen av desember.  

Styret ønsker også tettere kontakt med klubbene og kommer gjerne på klubbmøter og 

bedriftsbesøk.  

Ta kontakt dersom dere ønsker besøk! 

Hilsen Styret 
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