
 

GODE TILBAKEMELDINGER FRA FORELDRE 

 

For 4. gang har Sterk&Klar i vår gjennomført en spørreundersøkelse blant foreldre og foresatte på 

10. trinnet om hvordan de har opplevd å delta i Sterk&Klar-aktiviteter ved sin skole. 

 

 

Svarene i 2015 fordelte seg slik: 

 99 % synes at Sterk&Klar har rett fokus når programmet fokuserer på samarbeid mellom 

foreldre og kontakten mellom unge og voksne. 

 98 % svarte at foredragene i programmet har vært inspirerende og gitt tips og råd som de har 

hatt nytte av i hverdagen. 

 93 % svarte JA på at de gjennom Sterk&Klar hadde blitt mer bevisst på å bruke tid på samtale og 

kontakt med ungdommen. 

  94 % svarte JA på at de gjennom Sterk&Klar hadde blitt mer bevisst på betydningen av å gjøre 

positive handlinger sammen med ungdommene.  

 94 % svarte JA på at de gjennom Sterk&Klar har blitt styrket i troen på at de kan påvirke sitt 

barns valg.  

 71 % svarte JA på at de trodde at sitt engasjement i Sterk&Klar hadde påvirket sin ungdoms syn 

på alkohol.  

 

 

Tilbakemeldinger fra foreldre: 

«Interessant og lærerikt, håper skulen fortsett med dette programmet» 

«Flott program – hilsen mor til 4» 

«Sterk&Klar eit flott program, som eg er glad for at vi har fått vore med på. Håper ein etterkvart kan 

starte tidlegare – kanskje alt i barnehagen» 

«Fantastisk å ha fått vore med på Sterk & Klar» 

«Et bra tiltak skulen har gitt til oss foreldra» 

«Tusen takk for å ha gjort en forskjell for mine tre flotte ungdommer» 

 


