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FORORD

Det er en forngyelse a kunne presentere Harstad Skgyteklubb Statistikk 2000/2001. Her oppsummeres
aktiviteter fra sesongen 2000/2001 i tekst og tall. Vi har ogsa gatt tilbake i HSKSs historie for a skaffe til
veie statistiske data. I dette heftet kan du finne:

klubbrekorder for HSK

banerekorder for Kanebogen Stadion

bestetider for HSKSs lgpere per distanse for sesongene 2000/2001 og 1999/2000

bestetider for HSKs lgpere opp gjennom tidene

personlige rekorder for dagens HSK lgpere - rekrutter

personlige rekorder for dagens HSK lgpere - 10 ar og eldre

HSK lgpere i landsmesterskap i perioden 1970-2001

HSK Igpere i norgesmesterskap 1 perioden 1954-2001

HSK Igpere som har deltatt i landskamper

informasjon om Nils Egil Aaness, klubbens store lgper pa 1960-tallet

noen tider satt av Harstad 1gpere fgr 2. verdenskrig

Vi haper at statistikken kan gi yngre og eldre Igpere inspirasjon til konkurranse ikke bare med de andre av
dagens aktive Igpere og med seg selv, men ogsa med klubbens tidligere lgpere opp gjennom historien. For
mange gir dette en ekstra dimensjon som er med pa a gjgre skgytesporten sa fascinerende.

Dette er fgrste sesong HSK utgir klubbstatistikken som et eget dokument. Vi har ambisjoner om & utvikle
denne videre (bl a med bestetider per distanse gjennom tidene, bestenoteringer per aldersklasse, flere
sammenlagtrekorder, mm) og er selvsagt takknemlig for tilbakemeldinger. Gjennom sesongen vil mer
oppdatert informasjon om lgpernes bestenoteringer og annen statistikk kunne finnes pa HSKs web-sider
pa adressen http://www.tft.tele.no/hsk

Til slutt vil vi rette en stor takk til Magne Teigen 1 NSFs Statistikkgruppe som har gitt oss solid bistand 1
arbeidet med denne statistikken.

Eventuelle feil og mangler er undertegnede sitt ansvar. Tilbakemeldinger og korrigeringer kan gis med e-
post til adressen: sigmund.akselsen @telenor.com.

Harstad 20. april 2001

Sigmund Akselsen
Statistikkfprer



EGNE ARRANGEMENTER I SESONGEN 2000/2001
I sesongen 2000/2001 har HSK avviklet fglgende arrangement pa Kanebogen stadion:

e 8 Onsdagslgp med god deltagelse. Lgpene ble avviklet pa fglgende datoer (antall deltagere er
angitt i parentes): 03.01 (40), 10.01 (41), 24.01 (29), 31.01 (35), 07.02 (29), 14.02 (20), 21.02 (32)
og 28.02 (36).

Merkelgp 07.02.01

Romjulslgp 27.12.00

Testlgp 30.12.00

2 Rekordlgp 07.03.01 og 14.03.01

Foreldrelgp 21.03

Langlgp 18.03

Klubbmesterskap 28.01-29.01.01

NNM enkeltdistanser 10.-11.02.01

Bykamp 18.02.01, med flotte 421 deltagere (andre deltagere var Narvik, Tromsg og Alta).

SPORTSLIGE HOYDEPUNKTER FRA SESONGEN 2000/2001

Harstad Skgyteklubbs lgpere har denne sesongen oppnadd en rekke gode resultater bade i lokale, nord-
norske, norske og internasjonale Igp.

Norges Cup Junior: Elisabeth Thomassen Lind ble nummer 2 sammenlagt pa 500 m og nummer 1
sammenlagt pa 1000 m, 1500 m og 3000 m. Sammenlagt resultatet framkommer etter plasseringer i 6
norges cup stevner gjennom sesongen.

Junior NM Sprint, 13.-14.01.01, Oslo Valle Hovin: Elisabeth Thomassen Lind ble nummer 3
sammenlagt etter serien 46,21(3)-1.32,96(4)-46,02(4)-1.32,08(4). Eirik Elvheim ble nummer 9
sammenlagt etter serien 40,09(5)-1.23,50(11)-39,99(5)-1.23,38(12).

Junior NM Allround, 10.-11.02.01, Kongsberg: Elisabeth Thomassen Lind ble nummer 4 sammenlagt
etter serien 46,28(5)-2.24,44(4)-1.34,29(5)-5.06,6(4)

Junior NM Enkeltdistanser, 02.-04.03.01, Bergen: Elisabeth Thomassen Lind tok to 2. plasser pa 1000
m og 3000 m, og en 3. plass pa 500 m under junior NM i Bergen. Pa 1500 m ble det 4. plass. For Eirik
gikk det traere med fall og 21. plass pa fgrste 500 m og 8. plass pa andre 500 m (sammenlagt nummer
20). Pa lgrdagens 1000 m ble det 14. plass og sgndagens 1500 m 10. plass.

Landsmesterskapet, 17.-18.02.01, Larvik: HSKs deltagere var Nicolas Jgrgensen (12-arsklassen) og
Odd Magne Fagerland (Junior C). Nicolas perset bade pa 500 m og 1500 m henholdsvis med tidene
55,40(19) og 3.04,17(18). Pa 1000 m ble resultatet 1.59,46(22). Odd Magne i klasse Junior C ble
nummer 37 pa 500 m med tida 48,32, nummer 44 pa 1000 m med 1.41,34 og nummer 39 pa 1500 m med
2.35,73.

NNM Sprint, 06.-07.01.01, Tromsg: I junior A vant Eirik Elvheim sprinttittelen etter serien 41,5-1.22,7-
43,1-1.23,9 og sammenlagt poengsummen 167.900 som var mer enn 3 tidspoeng bedre enn vinneren i
seniorklassen.

NNM Allround, 03.-04.02.01, Tromsg: Nicolas Jgrgensen (12 ar G), Elisabeth Thomassen Lind (Junior
A J), Eirik Elvheim (Junior A G) og Kjell-Arne Nilsen (Vet M3) sgrget for at HSK fikk 4 mestere under
arets NNM Allround.

NNM Enkeltdistanser, 10.-11.02.01, Harstad: HSK fikk til sammen 18 nord-norske mestere:

Pa 500 m: Nicolas Jgrgensen (12 ar G), Eirik Elvheim (Junior A G), Svein Lgdding (Vet M2) og Kjell-
Arne Nilsen (Vet M3); Pa 1000 m: Nicolas Jgrgensen (12 ar G), Morten Enger (Junior A G), Sigmund
Akselsen (Senior M) og Kjell-Arne Nilsen (Vet M3); Pa 1500 m: Nicolas Jgrgensen (12 ar G), Eirik
Elvheim (Junior A G), Svein Lgdding (Vet M2) og Kjell-Arne Nilsen (Vet M3); Pa 3000 m: Eirik
Elvheim (Junior A G) og Svein Lgdding (Vet M2), og; Pa 5000 m: Eirik Elvheim (Junior A G), Sigmund
Akselsen (Vet M1), Svein Lgdding (Vet M2) og Kjell-Arne Nilsen (Vet M3).

Barentskampen, 03.-04.03.01, Alta: HSK stilte med Nicolas Jgrgensen, Odd-Magne Fagerland og
Morten Enger. Nicolas vant klasse 12 ar G sammenlagt.

Junior- og neoseniorlandskamp, 09.-10.12.00, Alkmaar, Nederland: Elisabeth Thomassen Lind deltok i
landskampen med fglgende resultater: 45,50(12)-2.21,76(11)-1.34,51(11)- sammenlagt 140,008(11).
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Nordic Junior Games, 20.-21.01.01, Ggteborg Ruddalen, Sverige: Elisabeth Thomassen Lind deltok
med fglgende resultater: 1.35,12(10)-2.25,51(11)- 5.00,33(10).

Nordfestival, 09.-11.03.01, Olenegorsk, Russland: Elisabeth Thomassen Lind, Eirik Elvheim, Morten
Enger, Tommy Vandalsvik og Odd-Magne Fagerland deltok i den 67 Tradisjonelle Internasjonale
Prazdnik Severa (Nordfestival) i Olenegorsk, Russland.

Radelgpet, 23.-25.02.01, Hamar Olympiahall: HSK var representert med lgperne John Bgrge Fagerland,
Cato Sjonsti, Nicolas Jgrgensen og Odd Magne Fagerland som satte mange flotte personlige rekorder i
Vikingskipet.

Klubbrekord, 28.01.01, Hamar Olympiahall: Eirik Elvheim satte klubbrekord pa 1500 m i Vikingskipet
med tiden 2.04,23. Dermed senket han Dan Roger Fyrviks gamle rekord pa 2.05,8 fra 13.03.93, ogsa den
satt 1 Hamar Olympiahall.

Banerekord, 14.03.01, Kanebogen Stadion: Elisabeth Thomassen Lind satte banerekord pa Kanebogen
Stadion med tida 2.24,4.

Elisabeth Thomassen Lind har gjennomfgrt en sterk sesong der hun blant annet vant Norges Cupen for
Junior pa 1000 m, 1500 m og 3000 m etter sterk innsats i 6 stevner.

Noen av HSKs lovende rekrutter avbildet under kretslgp 1 Harstad 10.-11.02.01.
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KLUBBREKORDER PR 01.04.01

Tidene ma vare oppnadd som aktivt medlem av HSK, i inn- eller utland.

MENN
500 m

1000 m
1500 m
3000 m
5000 m
10000 m
Stor firkamp

KVINNER
500 m

1000 m
1500 m
3000 m
5000 m

Mini firkamp

39,8
1.20,2
2.04,23
4.33,38
7.42,8
15.54,9
180.405

45,2

1.28,36
2.14,57
4.45,45
9.00,80
182.381

Dan Roger Fyrvik Savalen 13.03.92
Dan Roger Fyrvik Hamar Olympiahall 12.03.93
Eirik Elvheim Hamar Olympiahall 27.01.01
Magnus Edvardsen Hamar Olympiahall 19.02.00
Nils Aaness Bislett 26.01.63
Nils Aaness Karuizawa 24.02.63
Nils Aaness Karuizawa 23.-24.02.63
(42,1-7.46,6-2.11,7-15.54,9)

Ann Kathrin Nilsen Hamar Olympiahall 12.03.93
Elisabeth Thomassen Lind Hamar Olympiahall 19.02.00
Elisabeth Thomassen Lind Hamar Olympiahall 20.02.00
Elisabeth Thomassen Lind Hamar Olympiahall 19.02.00
Elisabeth Thomassen Lind Tansberg 23.01.00
Elisabeth Thomassen Lind Hamar Olympiahall 19.-20.02.00

(45,77-2.14,57-1.28,36-4.45,45)

Eirik Andreas Elvheim satte klubbrekord pa 1500 m i
Vikingskipet med tiden 2.04,23. Dermed senket han Dan
Roger Fyrviks gamle rekord pa 2.05,8 fra 13.03.93, ogsa
den satt i Hamar Olympiahall.

Ellers hadde Eirik stor framgang pa de korteste
distansene og gikk som fgrste HSK junior under 40,0 pa
Junior NM i Sprint pa Valle Hovin. Tiden 39,99 holdt til
5. plass pa distansen. Senere forbedret Eirik denne tida til
39,90 i Hamar Olymiahall.

Pa bildet ser vi en jublende Eirik pa toppen av pallen etter
seier pa 500 m i NNM enkeltdistanser i Harstad, 10.-
11.02.01.



BESTENOTERINGER FOR HSK LOPERE I SESONGEN 2000/2001

Kolonnene angir henholdsvis: rangering, navn, fgdselsar, beste tid pa distansen sesongen 00/01,
plassering i stevnet pa distansen, sted, dato, tidligere bestenotering. Statistikken inkluderer lgpere i klasse
11 ar og eldre. Rangeringen baserer seg pa tider oppnadd pa utendgrsbaner, tider pa innendgrsbaner er

angitt som tilleggsopplysning.

500 METER MENN

1.

ONOORAWN

10.
11.

12.

13.

Eirik Elvheim

Sigmund Akselsen
Svein Lgdding
Tommy Vandalsvik
Morten Enger

Kjell Arne Nilsen

Stian Bergby

Odd Magne Fagerland

Edvin Johansen

Roy Are Ingebrigtsen
Nicolas Jargensen
John Bgrge Fagerland

Cato Sjonsti

1000 METER MENN

1.

SRS IE RN

© o N

10.
11.

Eirik Elvheim

Sigmund Akselsen
Svein Lgdding

Morten Enger

Kjell Arne Nilsen

Odd Magne Fagerland

Stian Bergby
Edvin Johansen
Nicolas Jargensen

John Bgrge Fagerland
Cato Sjonsti

83

62
56
81
83
50
83
86

52
80
88

88

88

83

62
56
83
50
86

83
52
88

88
88

39,99
39,90
42,8
44,2
44,34
45,6
46,0
47,6
48,1
47,18
51,3
51,7
55,2
52,68
60,3
58,73
62,1
59,06

1.22,7
1.20,46
1.25,8
1.30,5
1.35,4
1.36,5
1.41,3
1.36,04
1.43,7
1.44,8
1.57,3
1.51,81
2.06,5
2.11,0
2.04,48

—

Oslo VH
Hamar O
Harstad
Harstad

Olenegorsk

Harstad
Harstad
Harstad
Harstad
Hamar O
Harstad
Harstad
Harstad
Hamar
Harstad
Hamar
Harstad
Hamar

Tromsg
Hamar O
Harstad
Harstad
Harstad
Harstad
Harstad
Hamar O
Harstad
Harstad
Harstad
Hamar O
Harstad
Harstad
Hamar O

09.01.01
26.01.01
14.03.01
28.02.01
09.03.01
10.01.01
24.01.01
10.02.01
24.01.01
24.02.01
14.03.01
07.02.01
28.02.01
25.02.01
07.03.01
24.02.01
07.02.01
25.02.01

06.01.01
27.01.01
14.03.01
28.01.01
28.01.01
13.01.01
11.02.01
23.02.01
11.02.01
14.03.01
11.02.01
23.02.01
14.02.01
07.02.01
24.02.01

40,45 -00

42,1 -89
43,8 -75
42,53 -00
45,9 - 99
47,5 -97
46,87 -00
50,1 -00

51,8 -00
42,8 -99
55,79 -00

1.24,5 -99

1.24,2 -89
1.28,9 -99
1.33,6 -99
1.40,1 -97
1.38,93 -00

1.33,75 -00
1.44,0 -00
2.00,00 -00



1500 METER MENN

1.

SRS IEARN

= © >N

0.

11.
12.

Eirik Elvheim

Sigmund Akselsen
Svein Lgdding
Tommy Vandalsvik
Morten Enger

Odd Magne Fagerland

Edvin Johansen
Kjell Arne Nilsen
Stian Bergby
Nicolas Jargensen

John Bgrge Fagerland
Cato Sjonsti

3000 METER MENN

A A e

©ooND

Eirik Elvheim
Sigmund Akselsen
Svein Lgdding

Morten Enger

Odd Magne Fagerland

Tommy Vandalsvik
Edvin Johansen
Stian Bergby

Kjell Arne Nilsen

5000 METER MENN

A A

Eirik Elvheim
Svein Lgdding
Sigmund Akselsen
Tommy Vandalsvik
Kjell Arne Nilsen

10000 METER MENN

1.
2.

Sigmund Akselsen
Svein Lgdding

83

62
56
81
83
86

52
50
83
88

88
88

83
62
56
83
86

81
52
83
50

83
56
62
81
50

62
56

2.11,1
2.04,23
2.14,3
2.18,8
2.27 1
2.31,6
2.32,3
2.26,46
2.34,4
2.35,7
2.46,2
3.04,17
2.51,39
3.19,1
3.22,4

4.38,68
4.50,6
4.56,9
5.22,2
5.26,8
5.01,56
5.28,3
5.31,3
5.411
5.53,0

8.10,1
8.38,2
8.41,8
9.18,3
10.35,2

18.30,8
19.35,6

—

—

Harstad
Hamar O
Skjervoy
Tromsg
Harstad
Harstad
Harstad
Hamar O
Harstad
Harstad
Harstad
Larvik
Hamar O
Harstad
Harstad

Olenegorsk
Skjervay
Harstad
Alta
Harstad
Hamar O
Harstad
Harstad
Harstad
Skjervay

Harstad
Tromsg
Skjervay
Harstad
Harstad

Tromsg

10 Tromsg

24.01.01
27.01.01
18.03.01
04.02.01
11.02.01
27.01.01
24.01.01
24.02.01
10.01.01
24.01.01
10.02.01
17.02.01
25.02.01
14.03.01
14.03.01

09.03.01
17.03.01
28.02.01
03.03.01
14.02.01
25.02.01
28.01.01
14.02.01
11.02.01
18.03.01

31.01.01
03.02.01
18.03.01
11.02.01
11.02.01

04.02.01
04.02.01

2.08,95 -00

2.10,0 -89
2.19,2 -99
2.18,12 -00
2.20,3 -99
2.35,71 -00

2.43,3 -99
2.43,6 -97
2.26,35 -00
3.10,41-00

4.34,8 -99
4.33,8 -85
4.54,8 -99
4.57,9 -99
5.32,7 -00

4.56,58 -00
5.30,8 -99
5.03,08 -00
6.12,1 -00

8.08,1 -00
8.45,1 -83
7.57,1 -84
9.48,8 -00

16.34,2 -85
19.14,0 -77



500 METER KVINNER

1.

Elisabeth T Lind 83 45,50
45,24

1000 METER KVINNER

1.

Elisabeth T Lind 83 1.32,08
1.29,46

1500 METER KVINNER

1.

Elisabeth T Lind 83 2.21,76
2.16,86

3000 METER KVINNER

Elisabeth T Lind 83 5.00,33
4.55,92

1.

12
7

10

Alkmaar
Hamar O

Oslo VH
Hamar O

Alkmaar
Hamar O

Gateborg
Hamar O

09.12.00
27.01.01

14.01.01
28.01.01

09.12.00
27.01.01

21.01.01
28.01.01

45,77 -00

1.28,36 -00

2.14,57 -00

4.45,45 -00

Evigunge Svein Lgdding viste muskler og satte flotte personlige rekorder under NNM allround i
Tromsg, 03.-04.02.01. Pa 1500 m flyttet han sin egen rekord pa 2.19,2 fra 1999 til 2.18,8, og pa
5000 m sin 18 ar gamle rekord pa 8.45,1 fra 1983 til 8.38,2!



BESTENOTERINGER FOR HSK LOPERE I SESONGEN 1999/2000

Kolonnene angir henholdsvis: plassering, navn, fgdselsar, beste tid pa distansen sesongen 99/00, plassering pa nasjonal
statistikk, plassering i stevnet pa distansen, sted, dato, tidligere bestenotering. Statistikken inkluderer Igpere i klasse 11 ar og
eldre.

500 METER MENN

1. Eirik Elvheim 83 40,45 60 4 Hamar 20.02.00  41,0-99
2. Tommy Vandalsvik 81 42,53 133 3 Hamar 20.02.00 43,09 -98
3. Magnus Edvardsen 83 42,86 145 21 Hamar 20.02.00 44,0 -99
4. Sigmund Akselsen 62 43,7 175 1 Harstad 29.01.00 42,1 -89
5. Emil Veimoen 84 44,04 196 32 Hamar 20.02.00 45,1 -99
6. Svein Lgdding 56 44,7 221 1 Harstad 23.02.00 43,8-75
7. Stian Bergby 83 46,87 44  Hamar 20.02.00 51,0-99
8. Kjell Arne Nilsen 50 47,9 1 Harstad 05.02.00 47,5-97
9. Odd Magne Fagerland 86 50,1 7 Hamar 19.02.00 55,3 -99
10.  Edvin Johansen 52 51,8 2 Harstad 05.01.00 51,9 -99
11.  Nicolas Jgrgensen 88 55,79 18 Hamar 19.02.00 59,9 -99
1000 METER MENN

1. Magnus Edvardsen 83 1.23,62 75 3 Hamar 19.02.00 1.27,7 -99
2. Eirik Elvheim 83 1.26,7 119 4 Bergen SI 13.02.00 1.24,5-99
3. Tommy Vandalsvik 81 1.28,04 148 6 Hamar 19.02.00 1.30,48 -98
4. Emil Veimoen 84 1.28,05 149 12 Hamar 19.02.00 1.33,8 -99
5. Sigmund Akselsen 62 1.28,8 154 1 Harstad 29.01.00 1.24,2 -89
6. Svein Lgdding 56 1.32,8 222 1 Harstad 02.01.00 1.28,9-99
7. Stian Bergby 83 1.33,75 16 Hamar 19.02.00  1.44,1-99
8. Odd Magne Fagerland 86 1.38,93 7 Hamar 19.02.00 1.50,9 -99
9. Kjell Arne Nilsen 50 1.40,7 1 Harstad 23.02.00 1.40,1 -97
10.  Edvin Johansen 52 1.48,7 2 Harstad 02.01.00 1.44,1 -99
11.  Nicolas Jgrgensen 88 2.00,00 23 Hamar 19.02.00 2.06,5 -99
1500 METER MENN

1. Eirik Elvheim 83 2.08,95 81 7 Hamar 20.02.00  2.10,7 -99
2. Magnus Edvardsen 83 2.12,11 116 22 Hamar 20.02.00 2.16,1 -99
3. Emil Veimoen 84 2.17,83 179 33 Hamar 20.02.00 2.21,8-99
4. Tommy Vandalsvik 81 2.18,12 185 6 Hamar 20.02.00 2.22,59 -98
5. Sigmund Akselsen 62 2.20,1 200 1 Harstad 01.03.00 2.10,0 -89
6. Svein Lgdding 56 2.21,1 209 1 Harstad 01.03.00 2.19,2-99
7. Stian Bergby 83 2.26,35 268 46 Hamar 20.02.00 2.44,9-99
8. Odd Magne Fagerland 86 2.35,71 7 Hamar 20.02.00  2.50,3 -99
9. Edvin Johansen 52 2.44.6 2 Harstad 05.01.00 2.43,3-99
10.  Kjell Arne Nilsen 50 2.45,1 1 Harstad 05.02.00 2.43,6-97
11.  Nicolas Jgrgensen 88 3.10,41 17 Hamar 20.02.00 -
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3000 METER MENN
Magnus Edvardsen
Eirik Elvheim

Emil Veimoen
Tommy Vandalsvik
Svein Lgdding
Stian Bergby
Sigmund Akselsen

A I ARl o e

Edvin Johansen
Kjell Arne Nilsen

_.
e

5000 METER MENN

1. Eirik Elvheim

2. Magnus Edvardsen
3. Tommy Vandalsvik

500 METER KVINNER
1. Elisabeth T Lind

1000 METER KVINNER
1. Elisabeth T Lind

1500 METER KVINNER
1. Elisabeth T Lind

3000 METER KVINNER
1. Elisabeth T Lind

5000 METER KVINNER
1. Elisabeth T Lind

Odd Magne Fagerland

83
83
84
81
56
83
62
86
52
50

83

83

81

83

83

83

83

83

4.33,38
4.35,00
4.51,56
4.56,58
5.02,3
5.03,08
5.07,1
5.32,7
5.46,0
6.12,1

8.08,1

8.24,9

9.48.8

45,77

1.28,36

2.14,57

4.45,45

9.00,80

67

75

149
170
186
188
201

77
98

25

13

13

12

17
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Hamar
Hamar
Hamar
Hamar
Harstad
Hamar
Harstad
Harstad
Harstad
Harstad

Harstad
Harstad

Hamar O

Hamar O

Hamar O

Hamar O

Tgnsberg

19.02.00
19.02.00
19.02.00
19.02.00
29.02.00
19.02.00
02.02.00
18.03.00
02.01.00
29.02.00

23.02.00
23.02.00

20.02.00

19.02.00

20.02.00

19.02.00

23.01.00

4.40,6 -99
4.34,8 -99
5.00,3 -99
5.16,58 -98
4.54,8 -99
5.45,2-99
4.33,8 -85

5.30,8 -99
6.19,6 -97

8.23,6 -99

46,81 -99

1.32,78 -99

2.22,35-99

5.01,23 -99

9.09,5 -99



HSK-LAPERES PLASSERINGER I LANDSMESTERSKAPET 1970-2001

Ar Lep

1970LM-15
1971LM-13
1971LM-16
1973LM-10
1973LM-11
1973LM-13
1973LM-14
1973LM-15
1973LM-16
1973LM-12
1973LM-14
1973LM-15
1973LM-16
1975LM-10
1975LM-11
1975LM-11
1975LM-12
1975LM-13
1975LM-15
1975LM-16
1976LM-11
1976LM-12
1976LM-13
1976LM-14
1976LM-10
1977LM-12
1977LM-13
1977LM-15
1977LM-10
1978LM-13
1978LM-14
1978LM-10
1978LM-12
1978LM-14
1979LM-11
1979LM-12
1979LM-13
1979LM-15
1980LM-10
1980LM-12
1980LM-13
1980LM-14
1980LM-16
1980LM-16
1981LM-10
1981LM-11
1981LM-10
1981LM-11
1981LM-12
1981LM-13
1981LM-13
1981LM-14
1981LM-15
1982LM-10
1982LM-12
1982LM-13
1982LM-10
1982LM-11
1982LM-11
1982LM-12
1982LM-13
1982LM-14
1983LM-11
1983LM-13
1983LM-14
1983LM-10
1983LM-12
1983LM-12

Navn

Geir Skoglund
Geir Igeland

Geir Skoglund
Gerd Karin Nilsen
Bente Bjgrnstad
Ida Jacobsen
Marit Reppen
Astrid Svenning
Liv Jorunn Nordam
Marius Nilsen
Barge Solheim
Geir Igeland
Svein Lgdding
Jorid Lavbakk
Marit Finnseth
Inger Johansen
Gerd Karin Nilsen
Mona Lgkken

Ida Jacobsen
Barge Solheim
Inger Johansen
Marit Finnseth
Gerd Karin Nilsen
Mona Lgkken
Trond Ellefsen
Inger Johansen
Marit Finnseth
Mona Lgkken
Gunnar Lgdding
Inger Johansen
Marit Finnseth
Rune Sgrensen
Trond Ellefsen
Bjorn Willadsen
Dan Roger Fyrvik
John M Pedersen
Trond Ellefsen
Sigmund Akselsen
Bente Hanssen
Kare Robert Holst
John M Pedersen
Trond Ellefsen
Sigmund Akselsen
Bjorn Willadsen
Anne Rognli
Bente Hanssen
Trond Paulsen
Bard Johansen
Frank Sverre Rognli
Dan Roger Fyrvik
Kare Robert Holst
John M Pedersen
Geir Eriksen
Anne Rognli
Bente Hanssen
Merethe Brattsti
Kenneth Eriksen
Stein Tore Solem
Finn Rune Sareng
Bard Johansen
Frank Sverre Rognli
Dan Roger Fyrvik
Anne Rognli
Bente Hanssen
Merethe Brattsti
@yvind Rognli
Finn Rune Sgreng
Stein Tore Solem

Fadt

07.03.1954
05.11.1956
07.03.1954
27.04.1962
05.03.1961
04.12.1958
29.07.1958
29.04.1957
01.10.1955
16.02.1960
06.06.1958
05.11.1956
27.02.1956
02.05.1964
25.01.1963
19.07.1963
27.04.1962
04.02.1961
04.12.1958
06.06.1958
19.07.1963
25.01.1963
27.04.1962
04.02.1961
19.07.1964
19.07.1963
25.01.1963
04.02.1961
15.11.1965
19.07.1963
25.01.1963
22.04.1967
19.07.1964
12.07.1962
25.05.1967
01.11.1965
19.07.1964
29.10.1962
25.12.1968
27.07.1966
01.11.1965
19.07.1964
29.10.1962
12.07.1962
18.08.1970
25.12.1968
25.04.1970
16.09.1968
14.05.1968
25.05.1967
27.07.1966
01.11.1965
21.04.1965
18.08.1970
25.12.1968
16.05.1968
26.06.1971
07.08.1969
05.08.1969
16.09.1968
14.05.1968
25.05.1967
18.08.1970
25.12.1968
16.05.1968
08.08.1972
05.08.1969
07.08.1969

Res-1

49,7
44,7
52,2
64,3
58,9
55,0
55,5
52,2
51,1
45,7
46,1
46,4
62,6f
60,1
61,3
57,8
55,7
54,4
45,0
56,1
60,9
57,4
54,7
47,5
54,3
55,5
52,6
46,6
55,5
54,3
48,16
50,57
48,31
55,4
52,2
474
473
46,7
51,9
48,7
46,5
45,6
45,0
46,8
55,3
45,78
52,89
50,02
49,15
49,61
45,32
45,45
46,4
63,3f
62,8f
48,8
55,2
56,1
59,0f
46,9
458
54,7
50,4
80,9f
478
50,7
51,1

PI-1

18
3
14
17
17
12
13
3
1
6
18
21
20
12
15
14
15
8
9
4
20
23
1
19
9
13
1
20
13
14

20
18
22

-12-

Res-2
2237
1.45,7
5.05,3

1.58,0
1.55,6
3.01,0

2289
2315
5.23,5

1.52,1
5.02,7

2.03,0
1.59,2

1.57,2
3.014

2.03,8
2.25,0f

2.31,20

1.40,4
2.23,6

1.43,8
2294
4.52,7
5.10,0

1.42,25
1.41,87
23117
2.22,25

1.56,1

1.357
2212

1.46,0
2432

Pl-2 Res-3
1

29

8

14
12

22
21

23
12

16

10

17

21

14

14
11

26

15

19

27
25
33
25

23

PI-3

Res-4

Pl-4 Res-5

102,550
95,583

114,000
113,300
112,533

95,333
96,600
100,317

110,450
94,450

118,900
114,300

114,100
113,067

117,400
126,800

98,710

97,600
95,166

100,600
96,300
94,383
96,666

100,275
100,545
95,710
92,866

120,850

94,750
94,866

103,400
135,300

PI-5

13
12

21
22

23
10

15

10

15

19

18

1
17

24

12
17

25
26
25
28

28



1983LM-14
1983LM-15
1984LM-13
1984LM-14
1984LM-15
1984LM-10
1984LM-10
1984LM-11
1984LM-13
1984LM-13
1984LM-14
1984LM-15
1984LM-15
1984LM-15
1985LM-11
1985LM-14
1985LM-10
1985LM-11
1985LM-11
1985LM-14
1985LM-14
1985LM-15s
1986LM-15
1986LM-10
1986LM-11
1986LM-12
1986LM-12
1986LM-15a
1986LM-15s
1987LM-13
1987LM-13
1987LM-13
1987LM-13
1987LM-14
1988LM-14
1988LM-14
1988LM-12
1988LM-14
1988LM-15
1989LM-15
1989LM-13
1989LM-15
1992LM-12
1992LM-12
1992LM-12
1992LM-12
1993LM-12
1993LM-13
1993LM-13
1994LM-12
1994LM-13
1994LM-13
1994LM-14
1994LM-14
1994LM-15
1995LM-12
1995LM-13
1995LM-12
1995LM-12
1995LM-14
1995LM-15
1996LM-12
1996LM-12
1996LM-13
1996LM-14
1996LM-12
1996LM-12
1996LM-12
1996LM-13
1996LM-13
1996LM-15

Frank Sverre Rognli
Dan Roger Fyrvik
Pia Berg

Bente Hanssen
Merethe Brattsti
@yvind Rognli

Tom Berg

Jorn Pettersen

Finn Rune Sgreng
Stein Tore Solem
Bard Johansen
Frank Sverre Rognli
Tor Ame Arnesen
Ove Klevstad

Ann Kathrin Nilsen
Pia Berg

Ronny Pettersen
@yvind Rognli

Tom Berg

Finn Rune Sareng
Stein Tore Solem
Bard Johansen

Pia Berg

Ronny Pettersen
Arne P Thomassen
@yvind Rognli

Tom Berg

Stein Tore Solem
Finn Rune Sareng
Lise Sereng

Ann Kathrin Nilsen
@yvind Rognli

Tom Berg

Jorn Pettersen

Lise Sgreng

Ann Kathrin Nilsen
Ronny Pettersen
Tom Berg

Jorn Pettersen

Ann Kathrin Nilsen
Ronny Pettersen
Tom Berg

Linda Frantzen
Morten Andre Engen
Torger Johansen
Espen E Iversen
Linda Frantzen
Morten Andre Engen
Espen E Iversen
Anne Lise S Nilsen
Torkil Hansen

Roy Are Ingebrigtsen
Morten Andre Engen
Espen E Iversen
Alexander A Larsen
Nancy Jensen
Anne Lise S Nilsen
Tommy Vandalsvik

Espen Bless Stenberg

Torkil Hansen

Morten Andre Engen
Nancy Jensen
Elisabeth Th Lind
Lene Enger

Anne Lise S Nilsen
Eirik Andreas Elvheim
Morten Enger
Magnus Edvardsen

Espen Bless Stenberg

Tommy Vandalsvik
Roy Are Ingebrigtsen

14.05.1968
25.05.1967
25.06.1970
25.12.1968
16.05.1968
08.08.1972
30.11.1972
20.03.1972
05.08.1969
07.08.1969
16.09.1968
14.05.1968
15.04.1968
24.06.1968
13.06.1973
25.06.1970
01.08.1974
08.08.1972
30.11.1972
05.08.1969
07.08.1969
16.09.1968
25.06.1970
01.08.1974
15.10.1973
08.08.1972
30.11.1972
07.08.1969
05.08.1969
24.04.1973
13.06.1973
08.08.1972
30.11.1972
20.03.1972
24.04.1973
13.06.1973
01.08.1974
30.11.1972
20.03.1972
13.06.1973
01.08.1974
30.11.1972
24.11.1979
01.02.1979
03.04.1979
22.02.1979
24.11.1979
01.02.1979
22.02.1979
01.10.1980
03.01.1980
11.05.1980
01.02.1979
22.02.1979
17.02.1978
30.12.1982
01.10.1980
22.08.1981
09.01.1982
03.01.1980
01.02.1979
30.12.1982
21.02.1983
20.01.1982
01.10.1980
22.02.1983
13.02.1983
25.07.1983
09.01.1982
22.08.1981
11.05.1980

442
43,1
51,9
50,7
48,0
439
45,7
56,6
473
47,6
45,7
43,0
44,0
46,0
63,11
49,8
49,05
51,99
55,10
46,39
46,75
43,90
49,76
47,14
62,39
49,68
51,16
44,46
46,15
59,88
61,84
48,15
49,49
1.40,50
1.50,68
1.53,66
52,36
1.39,27
1.37,71
1.50,97
49,73
1.37,81
59,60
57,43
57,98
59,93
50,96
47,07
60,64f
76,82
50,05
52,74
1.34,55
1.41,65
1.39,46
60,60
55,06
51,57
51,87
1.41,65
1.40,70
54,8
57,7
58,5
1.49,7
51,0
52,7
54,0
47,5
67,8f
1.39,3

14

20
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2.28,8
2213
1.49,7
2459
2515

1.39,4
1.40,8
2.29,5
4597
5.02,8
4559

249,91

2.27,00
2.32,29
1.33,00
3.07,50f

5.00,34
1.31,50
1.57,31
1.58,38
1.39,03
1.42,79
48,10
52,72
53,08

56,20f
46,27
53,85
1.46,45
50,32
2.07,63
2078
2078
2.10,5
1.48,91
2.27,48
240,93
218,73
1.42,02
148,73
46,91
49,39
48,02
21417
1.56,63
2.03,11f
151,73
50,50

2.01,6
1.58,9
2.00,7
59,6f
1.48,3
2.11,0f
1.49,3
23713
2491
47,6

29
10
17

13

19
20
25

23
11

14

16
22

19

16
20

11
29

15

25
24
12

22
11

20
22

19
21

16
10
13
27
20
11
32
19
18

14
10

15
21
41
23
11
30
20

2.52,37
2.55,93

5.18,73
247,29

5.09,53
5.34,97
5.39,32

5.42,49

2.52,1

12
18

19
30

15

93,800
90,200
106,750
106,000
105,166

97,000
98,000
95,533
92,950
94,466
95,316

106,436

95,390
97,513
90,400
112,260

94,516
91,900

19

15

12

15
21
23

18
23

1"

17
21

19

S~ o



1997LM-12
1997LM-13
1997LM-14
1997LM-15
1997LM-12
1997LM-13
1997LM-13
1997LM-14
1998LM-JBa
1998LM-JBs
1998LM-JC
1998LM-JBa
1998LM-JBs
1998LM-JC
1998LM-JC
1998LM-JC
1998LM-JC
1999LM-JBa
1999LM-JBs
1999LM-JBa
1999LM-JBa
1999LM-JBs
1999LM-JBs
1999LM-JC
1999LM-JC
2000LM-JB
2000LM-12
2000LM-JB
2000LM-JB
2000LM-JB
2001LM-12
2001LM-JC

Janniken Haybakk
Elisabeth Th Lind
Lene Enger

Anne Lise S Nilsen
Magnus Edvardsen
Morten Enger

Eirik Andreas Elvheim
Tommy Vandalsvik
Anne Lise S Nilsen
Anne Lise S Nilsen
Elisabeth Th Lind
Tommy Vandalsvik
Tommy Vandalsvik
Eirik Andreas Elvheim
Magnus Edvardsen
Morten Enger

Emil Veimoen
Elisabeth Th Lind
Elisabeth Th Lind
Eirik Andreas Elvheim
Morten Enger

Eirik Andreas Elvheim
Morten Enger
Magnus Edvardsen
Emil Veimoen
Elisabeth Th Lind
Odd M Fagerland
Eirik Andreas Elvheim
Magnus Edvardsen
Emil Veimoen

Nicolas Jargensen
Odd M Fagerland

07.09.1983
21.02.1983
20.01.1982
01.10.1980
25.07.1983
13.02.1983
22.02.1983
22.08.1981
01.10.1980
01.10.1980
21.02.1983
22.08.1981
22.08.1981
22.02.1983
25.07.1983
13.02.1983
24.04.1984
21.02.1983
21.02.1983
22.02.1983
13.02.1983
22.02.1983
13.02.1983
25.07.1983
24.04.1984
21.02.1983
19.10.1986
22.02.1983
25.07.1983
24.04.1984
26.01.1988
19.10.1986

66,35
55,63
1.57,98
1.49,50
51,83
50,29
50,59
1.41,73
50,14
50,14
49,67
43,64
43,64
45,31
46,92
47,15
50,56
46,85
46,85
42,62
46,47
42,62
46,47
45,63
47,66
46,2
53,8
414
438
44,6
55,40
48,32

($]

1
1

13
14
15

13

16
16

20
22
56

38

38
15
35

19

23
32
19
37

2.19,00
1.55,82
56,96

53,58

1.45,99
2.39,27
2.44,26
49,07

241,89
142,12
2.31,95
2.26,94
1.33,58
2.25,51
2.29,01
2.34,35
245,29
22513

21527
2.30,30

2.19,54
2.31,40
2.20,5
2.46,8
2129
2.184
2229
3.04,17
2.35,73
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3.03,53
2.52,30

142,12

1.39,51
1.33,58

1.30,45
1.34,38
1.35,35
144,73
1.36,08
1.36,08
1.28,32
1.36,73
1.28,32
1.36,73
1.28,02

1.33,5
1.50,2
1.26,7
1.29,5
1.32,1
1.59,46
1.41,34

©

5.52,89

5.16,58

5.15,04

4.47,92
5.29,30

5.03,3

4.59,7
4.59,1
5.30,9

14

37

12

36

213,978
101,200
150,075
192,173
90,430

139,038
143,780
146,275
158,021
195,772
94,890

179,856
199,818
86,780

94,835

136,153



HSK-LAOPERES PLASSERINGER I NORGESMESTERSKAP 1954-2001

Year
1954
1954
1954
1954
1958
1959
1961
1962
1963
1963
1964
1964
1965
1965
1970
1974
1975
1975
1981
1983
1984
1984
1984
1985
1985
1985
1985
1985
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1987
1987
1987
1987
1988
1988
1988
1989
1989
1989
1989
1991
1991
1991
1992
1992
1993
1993
2000
2001
2001

Chps
JNMa
JNMa
JNMa
JNMa
JNMa
NMa
JNMa
NMa
NMa
NMa
NMa
NMa
NMa
NMa
NMB
JNMa
JNMa
JNMa
JNMya
NMs
JNMya
JNMys
NMs
JNMa
JNMs
JNMys
JNMys
NMs
JNMa
JNMs
JNMea
JNMes
JNMya
JNMya
JNMys
JNMys
JNMa
JNMs
JNMes
NMs
JNMa
JNMs
JNMya
JNMea
JNMee
JNMes
NMs
JNMa
JNMe
NMs
JNMa
JNMe
NMe
NMs
JNMa
JNMs
JNMs

Name

Leif Lorentzen
Kjell Kokvik

Arnt Lorentzen
Jan Bothner
Helge Mevik
Svein Erik Sogge
Hans Arvid Pedersen
Svein Erik Sogge
Nils Aaness

Svein Erik Sogge
Svein Erik Sogge
Nils Aaness

Hdkon Svendsen
Nils Aaness

Stein Andersen
Astrid Svenning
Bagrge Solheim
Svein Ledding
Sigmund Akselsen
Geir Hestad
Gunnar Ledding
Dan Roger Fyrvik
Geir Hestad
Merethe Brattsti
Merethe Brattsti
Frank Sverre Rognli
Dan Roger Fyrvik
Geir Hestad
Merethe Brattsti
Merethe Brattsti
Dan Roger Fyrvik
Dan Roger Fyrvik
Frank Sverre Rognli
Ove Klevstad
Frank Sverre Rognli
Tor Arne Arnesen
Pia Berg

Pia Berg

Dan Roger Fyrvik
Dan Roger Fyrvik
Pia Berg

Pia Berg

Finn Rune Sgreng
Pia Berg

Pia Berg

Pia Berg

Dan Roger Fyrvik
Ann Kathrin Nilsen
Ann Kathrin Nilsen
Dan Roger Fyrvik
Ann Kathrin Nilsen
Ann Kathrin Nilsen
Dan Roger Fyrvik
Dan Roger Fyrvik
Elisabeth T Lind
Elisabeth T Lind
Eirik Andreas Elvheim

Born

21.07.1931
18.11.1935
25.09.1936
18.04.1934
16.03.1938
03.08.1938
23.04.1941
03.08.1938
31.01.1936
03.08.1938
03.08.1938
31.01.1936
12.07.1942
31.01.1936
01.01.1948
29.04.1957
06.06.1958
27.02.1956
29.10.1962
27.03.1954
15.11.1965
25.05.1967
27.03.1954
16.05.1968
16.05.1968
14.05.1968
25.05.1967
27.03.1954
16.05.1968
16.05.1968
25.05.1967
25.05.1967
14.05.1968
24.06.1968
14.05.1968
15.04.1968
25.06.1970
25.06.1970
25.05.1967
25.05.1967
25.06.1970
25.06.1970
05.08.1969
25.06.1970
25.06.1970
25.06.1970
25.05.1967
13.06.1973
13.06.1973
25.05.1967
13.06.1973
13.06.1973
25.05.1967
25.05.1967
21.02.1983
21.02.1983
22.02.1983

Res-1
2.41,1
2.37,9
2.39,9
2.51.8
48,8
45,5
47,8
44,1
42,5
42,9
42,9
43,1
44,5
42,8
44,8
51,1
45,11
45,59
44,4
40,6
44,50
43,12
41,26
49,14
47,54
42,22
42,69

47,0

46,38
41,93
41,08
40,57
43,80
40,00
42,18
49,65
48,72
fbrat
42,07
48,90
49,66
44,21
49,76
50,1

49,02
42,13
48,52
49,0

41,93
47,80
47,20
41,35
41,31
47,10
46,21
40,09

PI-1 Res-2 PI-2 Res-3 PI-3

16 49,6 13 10.26,5f 14 165,950 14

12 47,4 9

14 50,8 17

20 49,5 12

22 5292 152354 24 155,467 19

16 8.44,4 7 221,8 6 18.13,9 12 199,902

25 5126 6 2290 8 8.49,4 2 202507

9 8321 6 2200 9 17.280 7 194,377

4 8021 3 211,5 1 16509 6 185,088

7 8096 8 2160 8 17.32,1f16 189,798

6 8.190 212177 12 138,700 11

9 8004 6 2134 2 17.046 6 186,837

21 8200 19 2.20,6 25 141,367 22

5 8064 8 2151 6 17.11,2 13 188,033

15 8.452 25 2.34,9 35 148,953 31

13 2522 13 1.51,3 10 3.00,5 15 224,317

23  5.09,87 30 2.30,27 30 146,845 28

28 5.18,28 31 2.25,82 26 147,244 30

20 5.22,9f 21

14 1.22,7 16 41,22 18 1.23,56 16 164,950

22 443,38 20 2.17,16 25 137,450 23

17 1.29,05 22 43,04 17 1.27,66 20 174,515

17 1.26,53 24 41,73 19 1.24,50 17 168,505

13 2.41,63 23 1.41,39 19 153,711 19

13 1.40,6 19 47,87 13 1.41,05 15 196,235

7 1281 154229 11 1.29,49 20 173,305

14 1278 14 4282 14 1.27,94 15 173,380
1.27,81 22 41,40 24 1.25,03 20

14 236,6 19 1.40,10 16 149,250 15

10 1.40,39 17 5589f 21 1.39,67 17 202,300

8 450,31 17 2.1430 14 135,081+ 13

7 12429 11 40,72 5 1.24,84 14 166,365

1 4.49,16 20 2.20,89 21 135,726 12

23 451,45 23 2.24,57 25 140,565+ 24

1 1.22,68 6 40,25 1 1.22,22 1 162,700

23 127,94 28 42,49 18 1.28,41 26 172,845

16 2.56,65f20 1.43,03 16 160,048 19

18 1.37,76 16 48,16 16 1.40,96 16 196,240

24 127,06 25 41,06 24 1.23,27 24 168,295

20 2.42,64 22 1.38,99 12 152,608 21

14 1.48,25 19 48,96 18 1.41,11 14 203,300

17 456,62 24 2.18,66 22 139,866 20

8 23885 8 1.42,07 7 6.11,31 9 215,630

7 2570 12 1.47,02 11

7 1.41,87 11 50,49 10 1.46,75 10 203,820+

20 1.28,44 19 41,85 21 1.25,09 21 170,745

17 2.38,66 21 1.41,60 19 152,206 18

18 2363 18 5345 16

21 1.26,17 23 42,62 24 1.23,62 13 169,445

11 234,20 19 1.39,11 12 148,755 13

11 232,34 13 1.47,80 9 528,68 9

23 1.25,76 22

12 1.26,03 17 42,85 23 1.23,97 18 169,160

6 22684 4 138,5 5 51296 5 197,456

3 13296 4 4602 4 1.32,08 4 184,750

5 123,50 11 39,99 5 1.23,38 12 163,520
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NILS EGIL AANESS SINE MERITTER SOM MEDLEM AV HSK

INTERNASJONALE MERITTER

1963 EM 430 2 7597 3 2107 2 16242 8 183,747 A
1963 VM 421 13 7466 4 2117 13 15549 2 180,405 3
1964 OL 2.146 16

1964 VM 520f 32 7545 10 2120 1 16404 9 193,470 14
1965 VM 420 10 7540 17 2116 8 133,267 11

REKORDER (s = slatt senere i konkurransen - IKKE offisielt godkjent som rekord )
Norske rekorder :

5000 m 7428s LK  Oslo/B 26.1.1963
Stor firkamp :
185,088 s NM  Hamar/S 19-20.1.1963
42,5-8.02,1-2.11,5-16.50,9
180,560 LK  Oslo/B 26-27.1.1963
416-7428-2.10,8-16.21,6
Verdensrekorder :
5000 m 7428s LK OsloBi 26.1.1963
Stor firkamp :
180,560 LK OsloBi 26.-27.1.1963
416-7428-2.10.8-16.21.6
180,405 s VM  Karuizawa 23.-24.2.1963

42.1-7.466-211.7-15.54.9

Nils Aaness under 5000 m i landskam-  forsie lpper som gikk under Sjilkovs
pen mot Sovjet i 1963. Her ble han den  berpmie verdensrekord pd 7.45.6. Nils
fikk tiden 7.42.8.
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HARSTAD-LOPERE I "LANDSKAMP-DRAKTA"

Ar LK-nr Type Navn Res-1 Pl-1 Res-2 Pl-2 Res-3 PI-3 Res-4 Pl-4 Res-5 PI-5
1959 51 MS Svein Erik Sogge 46,6 15 18.57,0 16

1961 62 MJ Hans Arvid Pedersen 49,0 14 5215 12 2265 7 8.55,6 9 204.976 12
1962 64 MS Svein Erik Sogge 452 11 8257 10 2215 12 18174 12 197.807

1962 65 MJ Hakon Svendsen 55,0f 12 5074 4 2340 3 9.29,4 2 214.506

1962 68 MS Nils Egil Aaness 474 7 8593 8 2243 4 19.24,7 12 207.665 1
1963 70 MS Nils Egil Aaness 41,6 5 7428 3 2108 2 16.21,6 4 180.560 1
1963 71 MS Nils Egil Aaness 42,5 3 2113 2 16.35,4 9

1964 74 MS Nils Egil Aaness 42,9 5 8056 6 2130 5 17.03,9 10  186.988 6
1965 77 MS Nils Egil Aaness 441 16 8110 15 2166 16 17.275 15 191.108 13
1983 177  J-13  Bente Hanssen 50,74 3 1.46,85 4

1986 195 MJ Frank Sverre Rognli 40,94 3 12418 11 4112 3 1.26,87 11 167.585 5
1999 241 J-15  Elisabeth Th Lind 47,93 3 1353 1 48,06 3 229,72 2

2000 243  J-16  Elisabeth Th Lind 46,91 3 22246 1 1.34,19 3 5.10,76 1

2001 244  KN/J  Elisabeth Th Lind 45,50 12 22176 11 1.34,51 11 140,008 11

NB: Nils Egil Aaness var medlem av Mo SK (-58), IL i BUL (59), OSK (60-62), Harstad SK (1963-72), Moss SK (73-79), Arendal SK (80-)

Svein Erik Sogge " " " ILi BUL (-58), Harstad SK (59, 62-64), OSK (60-61), Tromsg SK (65-)
LANDSKAMP-KODER
Nr Sesong Sted Dato Klasse  Nasjoner Nasjonspoeng
51 1959 Moskva 10.-11.1.  MS Sovjet (Moskva bylag)-Norge 237,5-182,5
62 1961 Goéteborg U 25-26.2. MJ Norge-Sverige-Finland 229,5-134,5-116
63 1961 Kirov 1.-23. MS Sovjet-Norge 248,5-170,5
64 1962 Goéteborg U 27-281. MS Norge-Sverige 165,5-146,5
65 1962 Henefoss 30.-31.1.  MJ Norge-Polen 143-77
68 1962 Amsterdam 24-252. MS Sverige-Norge-Nederland 176,5-141-120,5

70 1963 Oslo B 26.-271. MSN Norge-Sovjet 215-109

71 1963 Oslo B 9.-10.2. MS Norge-Sverige 1004,345-1020,056

74 1964 Ostersund 29.2-1.3.  MS Norge-Sverige 190,5-121,5

77 1965 Oslo B 16.-17.1.  MS Sovjet-Norge 279-265

177 1983 Hamar 26.-272. GN Norge-Sverige 218-126

195 1986 Seinajoki 22.-23.3. MSN Sverige-Norge B-Finland 411,5-359,5-197

241 1999 Karlstad 27-28.2. Gl Norge- Sverige-Finland 271,5-260-211,5

243 2000 Jyvéskyla 26.-272. GN Norge- Sverige-Finland 322 - 263 - 159

244 2001 Alkmaar 9.-10.12.  KHM Nederland-Tyskland-Norge-Sverige 438-372-232,5-204,5

HSKSs Frank Sverre Rognli er klubbens siste norgesmester. Pa
Hamar, 25.-26. januar i 1986, vant han NM for yngre junior i sprint
med den meget sterke serien: 40,00 (1) - 1.22,68 (6) - 40,25 (1) -
1.22,22 (1).

Sammenlagt fikk han poengsummen 162,700 som holdt til en
suveren seier, mer enn 1,5 tidspoeng fgr neste mann. Pa bildet kan du
se den glade mester med sitt trofee.

Frank Sverre deltok senere i sesongen i landskamp mot Sverige og
Finland med godt resultat.
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NOEN TIDER AV HARSTAD LOPERE FRA FOR 1940

Knut

Oddmund
Oddmund
Oddmund
Oddmund

Kristian
Kristian
Kristian
Kristian

Sigurd
Sigurd
Sigurd
Sigurd

Angvald
Angvald
Angvald
Angvald

Haakon
Haakon
Haakon

Arthur
Arthur

Dahl

Danielsen
Danielsen
Danielsen
Danielsen

Kristoffersen
Kristoffersen
Kristoffersen
Kristoffersen

Mikkelsen
Mikkelsen
Mikkelsen
Mikkelsen

Pedersen
Pedersen
Pedersen
Pedersen

Skandler
Skandler
Skandler

Torbergsen
Torbergsen

3000 m

500 m

1500 m
3000 m
5000 m

500 m

1500 m
3000 m
5000 m

500 m

1500 m
3000 m
5000 m

500 m

1500 m
3000 m
5000 m

1500 m
3000 m
5000 m

500 m
1500 m
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7.13,5

50,0
2.43,2
5.54,7
10.05,1

54,3
2.53,5
6.37,0
10.52,9

54,7
3.00,5
6.26,6
10.39,8

50,0
2.48,5
6.12,4
10.10,8

3.02,2
7.01,3
11.36,1

51,7
2.53,4

Tromsg

Harstad
Harstad
Harstad
Narvik

Harstad
Harstad
Harstad
Harstad

Harstad
Narvik
Harstad
Narvik

Harstad
Harstad
Harstad
Narvik

Narvik
Narvik
Narvik

Harstad
Harstad

04.02.39

29.01.39
29.01.39
29.01.39
13.02.38

18.02.39
29.01.39
18.02.39
19.02.39

29.01.39
13.02.38
29.01.39
13.02.38

29.01.39
29.01.39
29.01.39
13.02.38

13.02.38
12.02.38
13.02.38

29.01.39
29.01.39



HARSTAD-LAPERES PERSONLIGE REKORDER OPP GJENNOM TIDENE

AJOUR pr. 1.7.1999

Lapere som IKKE har alle sine perser som medlem av Harstad SK er perser for HSK merket R&D SKRIFT

Andersen Stein

Harstad SK
1348 443
- 1.52,0 8
1037 2.19,1 -
1107 458,6 -
855 8.334 -
546 18.14,3 3
Arnesen Tor Arne
Harstad SK
414 41,6 1
468 1.252 2
895 2176 5
897 453,7 3
970 8.38,5 5
Berg Tom
Harstad SK
1631 4475 6
1662 1.34,76 3
- 2.32,3 2
- 541,8 2

Blikstad Petter (Morris)
Harstad SK

1763 450 10
- 1.36,3 1
1807 2.25,322
1172 4596 5
1186 8.49,1 20
Bothner Jan
Harstad SK
- 495 12
- 2.51,820
Edvardsen Magnus
Harstad SK
1185 440 11
698 1.27,7 6
759 2.16,1 11
463 4.40,6 3

Ellefsen Trond

Harstad SK
1910 452 2
- 1.36,4 2
- 2.29,0 2
Elvheim Eirik Andreas

Harstad SK
319 41,0 3
403 1.24,5 3
414 2.10,7 7
316 4.34,8 4
671 8.23,6 1

Narvik
Oslo Fr

Harstad
Mo

Harstad
Harstad
Narvik
Tromsg
Narvik

Savalen
Savalen
Harstad
Narvik

20.03.1959

Kongsberg
Larvik
Kongsvinger
Sandefjord
Kongsvinger

Harstad
Harstad

Hamar
Hamar
Hamar
Hamar

Harstad
Harstad
Harstad

Hamar
Hamar
Hamar
Hamar
Harstad

01.01.1948

1970
24.02.1963
.02.1970
1970
.02.1970
01.03.1970

15.04.1968

11.01.1986
10.02.1985
17.02.1985
04.02.1984
17.02.1985

30.11.1972

14.03.1990
13.03.1990
05.03.1988
14.01.1989

12.02.1978
06.12.1983
15.01.1978
18.02.1978
15.01.1978

18.04.1934

21.02.1954
20.02.1954

25.07.1983

28.02.1999
27.02.1999
28.02.1999
27.02.1999

19.07.1964

04.03.1981
04.03.1981
15.03.1981

22.02.1983

28.02.1999
27.02.1999
28.02.1999
27.02.1999
03.03.1999

Engen Morten Andre

Harstad SK
1763 45,0 1
1622 1.34,559
- 2.27,487
1644 5.09,539
Enger Morten
Harstad SK
2390 45,9 1
1159 1.31,7 13
1157 2.20,330
1073 457,917
- 9.05,6 2
Eriksen Geir
Harstad SK
846 43,1 1
613 1.26,8 2
974 2.18,4 1
928 4547 1
Fyrvik Dan Roger
Harstad SK
143 39,8 6
137 1.20,2 9
210 2.05,8 21
580 4.449 A
655 8.22,635
653 18.46,5 6
Gabrielsen John
Harstad SK
1296 442 4
1186 1.31,9 5
1514 2232 9
1437 5.05,3 4
1179 8.49,0 8
Gabrielsen Stein
Harstad SK
2299 45,8 8
1550 1.34,2 2
- 2.30,5 1
- 5.19,514
- 9.24,8 1
Gullteig Kjell

Harstad
Savalen
Hamar

Savalen

Harstad
Hamar
Hamar
Hamar
Harstad

Harstad
Tromsg
Narvik
Narvik

Savalen
Hamar
Hamar
Harstad
Alta
Tromsg

Harstad
Harstad
Narvik
Harstad
Narvik

Harstad
Harstad
Harstad
Narvik

Harstad

Bjugn IL (500,1000,1500,5000),

Harstad SK (3000)
2390 45,9 4
- 1.41,8 1
- 2.27,3
- 5.25,3 1
- 9.52,1 1
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Trondheim
Bjugn

Harstad
Bjugn

01.02.1979

11.03.1998
05.02.1994
20.02.1993
06.02.1994

13.02.1983

03.02.1999
27.02.1999
28.02.1999
27.02.1999
03.03.1999

21.04.1965

19.01.1983
30.01.1983
05.02.1983
06.02.1983

25.05.1967

13.03.1992
12.03.1993
13.03.1993
05.02.1985
28.02.1988
19.02.1989

10.03.1968

05.02.1985
10.02.1985
17.02.1985
10.02.1985
17.02.1985

10.05.1967

05.02.1985
05.02.1985
10.02.1985
16.02.1985
10.02.1985

07.09.1944
25.01.1967
25.01.1970

08.01.1965
13.02.1966



Hansen Andreas
Harstad SK
2390 45,9 3 Harstad
- 2.27,4 5 Alta
1502 5.06,5 1 Tromsg
Hansen Ole Ivar 15.09.1944
Harstad SK
- 46,1 4 Narvik
- 2.441 3 Harstad
- 5.20,4 5 Narvik
- 9.22,5 9 Tromsg
959 21.04,210 Tromsg
Hansen Torkil
Harstad SK
- 48,5 3 Harstad
1675 1.34,9 5 Hamar
2014 2.26,5413 Hamar
1612 5.08,710 Hamar
Hay Gunnar
Harstad SK
1763 45,0 1 Harstad
- 1.38,7 4 Harstad
- 2.28,0 8 Narvik
- 5.19,5 5 Harstad
Hestad Geir

14.02.1947

19.02.1966
14.03.1965
14.02.1965

24.03.1968
09.02.1968
24.03.1968
24.02.1968
25.02.1968

03.01.1980

28.01.1995
24.02.1995
26.02.1995
25.02.1995

01.02.1952
14.02.1971
20.03.1969
21.02.1971
14.02.1971

27.03.1954

Tromsg SK (500,5000), Harstad SK (10000)
SK Veterankl. Nor (1000,1500,3000)

164 39,97 12
180 1.20,852
181 2.04,882
156 423,892
335 7.59,50 -
465 17.50,3 5
Holst Kare Robert
Harstad SK

- 46,6 2

1661 1.34,757
- 2.30,60 4

- 5.15,23 8

Hgie Kare Ivar

Trondheim L
Hamar
Hamar
Hamar
Hamar

Alta

Tromsg
Kiruna
Kiruna
Kiruna

Stavanger SK (500,1000,1500,3000)

Harstad SK (5000)

2099 45,5 1
- 1.45,3 2
1683 2245 3
- 5.10,5 7
1305 8.54,3 3
Igeland Geir
Harstad SK
2466 46,0
- 1.37,8 1
- 2296 1

Kluge L
Ganddal S
Stavanger V
Stavanger V
Narvik

Harstad
Harstad

19.01.1986
07.03.1999
06.03.1999
07.03.1999
22.02.1998
28.02.1982

27.07.1966

07.02.1982
20.03.1982
18.03.1982
21.03.1982

10.03.1943

19.01.1964
03.01.1971
14.02.1963
02.03.1963
04.03.1966

05.11.1956
1972

02.02.1972
14.02.1973

Ingebrigtsen Roy Are

Harstad SK
687 42.6 4
764 1.28,33 6
700 2151 2
1254 5.01,56 4
Iversen Espen Enggrav
Harstad SK
1837 451 9
1436 1.33,5 4
- 2.29,8 1
- 5.12,8 1
- 9.57,12 1
Johansen Terje
Harstad SK
2099 45,5 1
- 1.38,1 3
- 2.35,8 1
- 5.36,8 1
Johnsen Arne Menne
Harstad SK
2230 45,7 1
- 1.43,3 1
- 2.30,7 7
- 5.26,5 5
Klevstad Ove
Harstad SK
916 43,3 2
765 1.28,4 3
822 2.16,7 2
607 4459 1
609 8.19,7 2
Kokvik Kjell Arthur
Harstad SK
- 47 .4 9

Hamar
Hamar
Hamar
Rovaniemi

22.02.1979

Hamar
Hamar
Harstad
Harstad
Tromsg

08.03.1955

Harstad
Harstad
Harstad
Harstad

Bodo
Narvik
Alta
Tromsg

Narvik
Harstad
Narvik
Harstad
Narvik

Harstad

- 2.37,912 Harstad

Kristiansen Harald

OSK (500,1000,1500,3000)

Narvik SK (5000), Harstad SK (10000)
12

- 46,7
- 1.43,9
1971 2.26,3
- 5.12,9
1152 8.47,8
770 19.23,6
Kristiansen Rolf
Harstad SK
2299 45,8
- 2.28,7
1120 4.58,9
1241 8.51,5
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Geilo
Eidsvoll My
Oslo Bi
Oslo Bi
Narvik
Bodo

15.02.1943

Skjold
Kiruna
Harstad
Skjold

11.05.1980

27.02.1999
23.01.1999
28.02.1999
07.03.1998

27.02.1999
27.02.1999
24.02.1996
25.02.1996
04.02.1996

30.01.1974
14.02.1971
07.02.1973
28.02.1973

01.04.1947

27.02.1965
24.02.1963
14.03.1965
14.02.1965

24.06.1968

25.01.1986
10.02.1985
26.01.1986
10.02.1985
17.02.1985

18.11.1935

21.02.1954
20.02.1954

03.03.1957
13.02.1957
23.02.1957
24.02.1957
09.03.1958
26.02.1956

31.03.1962
18.03.1962
16.03.1963
01.04.1962



Krogstad Svein 08.04.1949
Harstad SK
1692 449
1550 1.34,2 3 Harstad
1347 2.21,9 2 Harstad
1612 5.08,7
1341 8.55,7 3 Harstad
751 19.16,9 6 Mo
Kaarbo Jan
Harstad SK
- 46,2 21 Oslo Fr
1157 2.20,3 1 Skjold
- 5.10,524 Oslo Jo
1246 8.51,6 2 Skjold
Larsen Alexander Ashovd
Harstad SK
- 46,48 42 Hamar
1348 1.33,0 3 Hamar
1806 2.25,2844 Hamar
1664 5.09,9421 Hamar
- 10.10,0 3 Tromsg
Larsen Johnny 07.04.1968
Harstad SK
1910 452 7 Harstad
1535 1.34,1 1 Harstad
- 2.37,3 9 Harstad
- 5.15,4 5 Harstad
Lorentzen Arnt 25.09.1936
Harstad SK
- 50,8 17 Harstad
- 2.39,914 Harstad
Lorentzen Leif
Harstad SK
- 49,2 4 Narvik
- 2.38,7 1 Tromsg
- 5.33,2 1 Tromsg
- 9.28,2 1 Tromsg
Loberg Rune
Harstad SK
2466 46,0 2 Harstad
1729 1.35,2 1 Harstad
1956 2.26,2 2 Harstad
1482 5.06,1 2 Harstad
- 9.22,5 8 Rovaniemi
779 19.27,974 Tromsg
Ledding Gunnar 15.11.1965
Tromsg SK (500,1000,1500,5000,10000)
Harstad SK (3000)
846 43,1 1 Tromsg
746 1.28,2 3 Tromso
430 2.11,0 1 Narvik
380 4.37,3 2 Harstad
286 7.54,0 1 Narvik
207 16.31,6 2 Heerenveen

20.03.1969
08.03.1970

08.03.1970
01.03.1970

17.06.1944

19.01.1963
01.04.1962
12.01.1963
01.04.1962

17.02.1978

25.02.1995
24.02.1995
26.02.1995
25.02.1995
22.01.1995

05.02.1985
05.02.1985
05.01.1985
10.02.1985

21.02.1954
20.02.1954

21.07.1931

10.03.1951
18.03.1951
17.03.1951
18.03.1951

19.07.1971

24.02.1996
14.01.1996
24.02.1996
25.02.1996
08.03.1998
04.02.1996

13.02.1985
05.01.1986
26.01.1986
28.01.1984
26.01.1986
22.03.1989

Ledding Kare

Harstad SK
- 46,9 4 Harstad
- 1.48,2 1 Harstad
- 2.28,911 Narvik
1531 5.06,9 3 Narvik
Ledding Svein
Harstad SK
1100 43,8 1 Tromso
816 1.28,9 1 Harstad
1047 2.19,2 1 Harstad
932 4.54,8 1 Harstad
1092 8.45,1 5 Tromsg
742 19.14,010 Narvik
Mevik Helge

IK Wega, Géteborg (500,1500-10000)

Harstad SK (1000)

1100 43,8 - Goteborg U
- 1.41,9 2 Kiruna
1329 2.21,819 Fagernes
1325 5.03,1 10 Kongsberg
835 8.32,1 6 Géteborg U
594 18.29,7 7 Géteborg U
Nilsen Qystein
Harstad SK
1296 44,2 2 Harstad
- 1.36,3 1 Harstad
- 2.29,9 8 Rognan
- 5.36,9 3 Harstad
Nilsen Age
Harstad SK
1988 45,3 4 Narvik
- 1.44,8 2 Narvik
1847 2.25,6 2 Harstad
1259 5.01,6 3 Narvik

Normann Ole Eyvind
Harstad SK (500,3000,5000,10000)

Arendal SK (1000,1500)

46,3 2
1.44,8 7
2.30,9 1
5.12,9 4
9.23,110

19.21,9 4

Nygard Morten
Harstad SK (500,1000,1500,3000)

IL Holmgang
1458
919
1165
1126
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(5000)
445 1

Harstad
Arendal Bj
Arendal Bj
Narvik
Tromsg
Tromsg

Harstad

1.29,9 3 Harstad
2.20,4 2 Harstad
4.59,0 2 Harstad
9.31,547 Tromsg

19.02.1954

14.02.1971
05.01.1970
21.02.1971
20.02.1971

27.02.1956

21.12.1974
21.02.1999
10.03.1999
21.02.1999
30.01.1983
13.02.1977

16.03.1938

11.01.1967
12.01.1958
18.12.1965
16.12.1967
06.01.1966
14.01.1968

02.12.1954

07.02.1973
14.02.1971
20.02.1972
02.02.1972

16.02.1957

10.02.1974
18.02.1973
16.02.1974
10.02.1974

04.09.1947

31.01.1968
04.02.1965
09.02.1967
24.03.1968
24.02.1968
25.02.1968

18.09.1969

20.02.1993
24.01.1993
23.01.1993
24.01.1993
15.02.1987



Olsen Bjorn Erik

Harstad SK
687 42,6 -
975 1.30,4 3
1226 2.20,9 4
1217 5.00,7 3
- 9.05,810
Pedersen Hans Arvid
Harstad SK
- 46,2 2
1742 2.25,0
1544 5.07,210
1195 8.494 2

Pedersen John Magne
Harstad SK

2039 45,32 11
- 1.36,495
- 2.28,0 1
Pettersen Jorn
Harstad SK
331 41,1 2
558 1.26,2 2
644 2144 1
616 4.46,1 1
970 8.38,5 3
Reppen Kjell
Harstad SK
778 42,9 2
- 1.46,3 2
786 2.16,4 2
580 4449 1
577 8.17,6 1
464 17.50,1 19
Rognli Frank Sverre
Harstad SK
166 40,00 1
240 1.22,22 1
494 2121 2
602 4.458 1
805 8.30,8 3
Rognli Qyvind
Harstad SK
1983 4525 4
1901 1.36,07 1
Skoglund Geir
Harstad SK
1244 44 1 1
965 1.30,3 1
1371 2221 1
1137 4.59,1 1

Harstad
Harstad
Narvik
Harstad
Narvik

Otta

Sandefjord
Horten

Trondheim L
Kiruna
Skjervay

Hamar
Harstad
Hamar
Harstad
Alta

Harstad
Harstad
Narvik
Narvik
Narvik
Romedal

Hamar S
Hamar S
Narvik
Harstad
Narvik

Alta
Narvik

Harstad
Oslo VH
Harstad
Narvik

16.07.1967

11.01.1986
18.12.1985
26.01.1986
02.02.1986
17.02.1985

23.04.1941
07.01.1962

10.02.1963
12.02.1961

01.11.1965

22.02.1981
19.03.1981
18.01.1981

20.03.1972

10.03.1993
24.01.1993
10.03.1993
24.01.1993
01.03.1992

05.05.1953

26.01.1977
25.02.1969
30.01.1977
29.01.1977
10.02.1974
16.02.1975

14.05.1968

25.01.1986
26.01.1986
17.02.1985
02.02.1986
17.02.1985

08.08.1972

14.03.1987
07.03.1987

07.03.1954

19.03.1969
02.03.1969
23.01.1970
20.02.1971
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Sogge Svein Erik

Harstad SK (500,1000,3000,5000,10000)

Tromsg SK (1500)

778 42,9 7 Hamar S
636 1.27,1 2 Oslo Bi
573 2.13,3 2 Rovaniemi
472 4.41,0 7 OsloBi
379 8.04,2 5 Honefoss
369 17.28,0 7 Harstad
Solem Stein Tore
Harstad SK
572 42,2 4 Heerenveen
889 1.29,6 5 Harstad
585 2.13,5 4 Heerenveen
507 4422 2 Heerenveen
910 8.35,982 Narvik
Solheim Bgrge
Harstad SK
500 41,9 1 Harstad
617 1.26,9 2 Tromsg
802 2.16,5 1 Tromso
658 4.47,2 1 Harstad

Svendsen Hakon Magne 12.07.1942

03.08.1938

19.01.1963
28.02.1963
14.03.1965
28.02.1963
29.01.1963
21.01.1962

07.08.1969

21.03.1989
10.02.1991
20.03.1989
21.03.1989
31.01.1988

06.06.1958

19.02.1977
06.03.1977
06.02.1977
19.02.1977

OSK (500,1500,3000), Harstad SK (5000,10000)

1348 44,3 5 Vinstra 08.02.1964
942 2.18,1 8 Oslo Fr 21.02.1963
663 447,316 Oslo Bi 28.02.1963
447 8.10,0 5 Otta 16.01.1965
316 17.13,0 1 Gjovik 02.01.1965
Sereng Finn Rune 05.08.1969
Harstad SK
635 42,38 1 Alta 15.03.1987
698 1.27,7 1 Harstad 03.02.1988
963 2.18,28 2 Narvik 31.01.1988
847 452,671 Narvik 30.01.1988
902 8.35,61 1 Narvik 31.01.1988
Sovik Sivert 13.02.1949
Harstad SK (500-3000), IL Stjgrdals/Blink (5000)
1140 43,9 1 Tromsg 08.02.1969
1129 1.31,56 1 Harstad 25.02.1969
1302 2.21,6
- 5.15,4 1 Harstad 25.02.1969
- 9.15,1 2 Levanger 31.01.1971
Vandalsvik Tommy 22.08.1981
Harstad SK
841 43,09 15 Hamar 22.03.1998
993 1.30,4810 Hamar 21.03.1998
1436 2.22,5927 Hamar 22.03.1998
- 5.16,5837 Savalen 15.02.1998
Veimoen Emil 24.04.1984
Harstad SK
1837 45,1 25 Hamar 28.02.1999
1483 1.33,8 1 Harstad 10.03.1999
1329 2.21,825 Hamar 28.02.1999
1202 5.00,313 Hamar 27.02.1999



Willadsen Bjgrn 12.07.1962

Harstad SK
778 429 3 Kiruna 22.03.1981
658 1.27,27 3 Kiruna 21.03.1981
828 2.16,8 2 Narvik 20.12.1981
1008 4.56,7 2 Harstad 16.12.1981
1363 8.56,8 3 Narvik 20.12.1981
Aaness Nils Egil 31.01.1936
Harstad SK (500,1000,3000,5000,10000), OSK
(1500)
414 41,6 5 Oslo Bi 26.01.1963
601 1.26,7 3 Oslo Bi 25.02.1964
407 2.10,6 3 Squaw Valley 28.02.1960
320 4.35,0 3 Oslo Bi 25.02.1965
200 7.42,8 3 Oslo Bi 26.01.1963
130 15.54,9 2 Karuizawa 24.02.1963

Jan Bothner var formann i perioden 1958 — 1965, hele syv sesonger. Hinil
md en regne tiden fra 1950 — 1966 som klubbens storhetstid.
Jan Bothner fra junior-NM 1954 i Harstad. Han ble nr. 12 pd 500 m her.
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KVINNER

Berg Pia Sylvie 25.06.1970
Harstad SK
163 47 1 3 Heerenveen
192 1.37,7616 Sand
261 2.36,36 2 Tromsg
278 5.47,18 2 Narvik
Brattsti Merethe 16.05.1968
Harstad SK
107 46,29 1 Savalen
159 1.36,40 - Savalen
229 2.34,652 Savalen
223 5.36,2 2 Narvik
107 10.26,7 2 Harstad
Eilefsen Kari Ann
Harstad SK
- 51,3 1 Harstad
645 1.49,2 1 Harstad
- 2.53,5 1 Harstad
372 6.04,7 1 Mo
Finnseth Marit
Harstad SK
- 52,2 2 Narvik
629 1.48,9 1 Harstad
574 2.49.8 4 Tromsg
Frantzen Linda 24.11.1979
Harstad SK
373 49,7 1 Harstad
635 1.48,916 Hamar
Hanssen Bente 25.12.1968
Harstad SK
422 50,1 1 Harstad
464 1.45,5 1 Narvik
479 2.45,9 8 Lillehammer

20.03.1989
31.01.1987
14.02.1987
31.01.1988

14.03.1990
13.03.1990
14.03.1990
17.02.1985
21.01.1990

19.06.1950

07.03.1970
08.03.1970
07.03.1970
01.03.1970

25.01.1963

27.01.1979
08.02.1978
10.02.1979

21.01.1998
20.02.1993

03.03.1984
05.02.1983
25.02.1984
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Lind Elisabeth Thomassen

Harstad SK
149 46,381 9 Hamar
84 1.32,784 Hamar
66 2.22,354 Hamar
55 5.01,236 Hamar
63 9.09,5 1 Harstad

Nilsen Ann Kathrin

Harstad SK
68 45,2 5 Hamar
138 1.35,5682 Savalen
89 2.25,0 7 Hamar
99 5.12,5 6 Hamar
62 9.08,6 5 Hamar

Nilsen Anne Lise Schjeldrup
Harstad SK

439 50,14 13 Savalen
332 1.42,1214 Savalen
309 2.39,2615 Hamar
308 5.52,8914 Savalen
Nordam Liv Jorunn
Harstad SK
422 50,1 - -
441 1449 - -
- 2.56,6 1 Harstad
Nyland Linda
Harstad SK
- 51,6 1 Harstad
616 1.48,635 Kiruna
- 2.56,20 - Kiruna
Svenning Astrid 29.04.1957
Harstad SK
528 51,0
675 1.49,8 1 Harstad
- 2.50,5 1 Harstad
Sereng Lise
Harstad SK
- 51,64 1 Narvik
658 1.49,475 Tromsgo

- 2.50,3 2 Harstad

21.02.1983

24.01.1999
23.01.1999
24.01.1999
23.01.1999
10.03.1999

13.06.1973

12.03.1993
08.03.1993
13.03.1993
12.03.1993
13.03.1993

01.10.1980

14.02.1998
15.02.1998
22.03.1998
15.02.1998

01.10.1955

1971
1973
28.02.1973

02.04.1966

16.12.1981
20.03.1982
21.03.1982

1974
02.02.1975
01.02.1975

24.04.1973
30.01.1988

13.03.1988
05.03.1988



PERSONLIGE REKORDER FOR DAGENS HSK LOPERE, REKRUTTER OG 10AR

NAVN F.dato
REKRUTTER

Akselsen, Kristin 13.08.93
Akselsen, @ystein 28.08.91
Berthung, Espen 23.03.92
Bjgrnsen, Marlene 04.05.94
Elvheim, Sandra 10.03.95

Fyrvik, Matias Helg ~ 29.10.93
Gudbrandsen, Sindre  14.07.90
Jacobsen, Jonas Dalseth

Jensen, Malin 92
Jenssen, Steinar 16.01.92
Jorstad, Vegard Stokmo 19.02.93
Kj@psnes, Stine Helen

Lgdding, Geir 07.01.91
Nilsen, Mats

Nylund, Vegard T 03.04.93
Olsen, Anja Mari Furu 15.03.95
Sund Karlsen, Eirik 12.12.91
Sund Karlsen, Lina 09.10.94
Smaback, Aleksander 13.02.92
Smaback, Annie

Veimoen, Anette 25.12.91
Walberg, Geir Inge 02.11.93
Walberg, Tina 11.11.90
10 AR

Akselsen, Ellen 20.12.89
Sjonsti, May.Britt 02.06.90
Veimoen, Julie 16.06.90
Hgybakk, Simen 11.04.90

Storbakk, Thomas 03.03.90

Klasse 100m

06
08
08
06
05
06
09

08
07

09

05
08
05
08

08
06
09

10
10
10
10
10

TID
19,9
16,7
16,1
22,7
27,1
22,3
18,2
19,7
20,5
19.6
18,5

20,5
19,6

24,8
17,8
242
13,9
20.0
16.0
18,2
16,1

17.2
17.0
15.5
15.2
20,6

DATO

11.02.01
04.02.01
28.02.01
10.02.01
11.02.01
10.02.01
10.02.01
28.02.01
11.02.01
26.01.00
14.03.01

23.02.00
28.02.01

11.02.01
28.02.01
10.01.01
10.02.01
30.12.98
08.01.00
31.01.01
10.01.01

07.02.01
02.01.00
24.01.01
29.01.00
03.01.01

400m
TID
102,0
68,9
69,5

97,9

113.7

97,4

85,6
55,3

73,7
77,6
77,9

58,1
63,4
55,5
47,4
81,5

DATO

07.03.01
03.02.01
28.02.01

03.01.01

26.01.00

29.02.00

03.01.01

11.02.01

27.01.00
24.01.01
10.01.01

11.02.01
21.02.01
11.02.01
11.02.01
11.02.01
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500m

TID

88,1

DATO

14.03.01

104,4 07.03.01

102,7
67,1

88,2
97,2
87,8

78,2
71,6
66,6
56,2
111,4

14.03.01

14.02.01

07.03.01
31.01.01
24.01.01

28.02.01
14.03.01
10.02.01
28.02.01
10.02.01

1000m

TID

2.49,0
2.33,2
2.20,8
2.02,2

DATO

07.03.01
14.03.01
14.03.01
14.02.01

1500m
TID DATO

2.55,9 14.03.01



PERSONLIGE REKORDER FOR DAGENS HSK LOPERE, 11 AR OG ELDRE

NAVN F.dato Klasse 500m 1000m 1500m 3000m 5000m

TID DATO TID DATO TID DATO TID DATO TID DATO
Fagerland, 03.11.88 11 60,3 07.03.01 2.06,5 14.02.01 3.19,1 14.03.01
Jon Bgrge 58,73(1) 24.02.01

Sjonsti, Cato 02.10.88 11 62,1 07.02.01 2.11,0 07.02.01 3.22,4 14.03.01
59,06(1) 25.02.01 2.04,48(1) 24.02.01

Jgrgensen,  26.01.88 12 55,2 28.02.01 1.57,3 11.02.01 3.04,17  17.02.01

Nicolas 52,68(i) 25.02.01 1.51,81() 24.02.01 2.51,39(1) 25.02.01
Fagerland, 19.10.86 JunC 48,0 24.01.01 1.41,3 11.02.01 2.32,3 24.01.01 5.26,8 14.02.01
Odd Magne (13) 47,18(1) 24.02.01 1.36,04(i) 23.02.01 2.26,46(1) 24.02.01 5.01,56(1) 25.02.01
Veimoen, 24.04.84 JunB 442 1.32,1 2.22.9 5.07,0
Emil (16) 44.,04(31) 1.28,05(1) 2.17,83(1) 4.51,56(1)
Bergby, 13.07.83 JunB 47,6 10.02.01 1.43,7 11.02.01 2.44.8 05.01.00 5.41,1 11.02.01
Stian (16) 46,87(1) 1.33,75(%) 2.26,35(1) 5.03,08(1)
Hgybakk, 17.09.83 JunB 61.9 03.02.99 2.10.9 03.02.99 3.26.5 31.01.98
Janniken (16)
Elvheim, 22.02.83 Jun A 39,99 14.01.01 1.22.7 06.01.01 2.11,1 24.01.01 4.38,68  09.03.01 8.08,1 23.02.00
Eirik (17) 39,90G) 27.01.01 1.20,46(1) 28.01.01 2.04,23(1) 27.01.01 4.34,8(i)
Enger, 13.02.83 Jun A 45.6 10.01.01 1.33.6 20.02.99 2.28.7 03.02.99 5.08.5 07.02.99 9.05.6 03.03.99
Morten (17)
Vandalsvik, 22.08.81 Jun A 43,6 29.01.00 1.32.8 22.02.98 2.20,0 5.05,2 9.18,3 11.02.01
Tommy (18) 42,58(i) 1.28,04(1) 2.18,12(1) 4.56,58(1)
Lind, 21.02.83 Jun A 4550 09.12.00 1.32.08 07.01.01 2.20,5 20.02.00 5.00,33  21.01.01 9.00.80 23.01.00
Elisabeth T. (17) 45,24(1) 27.01.01 1.28,36(1) 19.02.00 2.14,57(1) 4.45,45(1)
Enger, Lene 20.01.82 Jun A 55.5 13.12.97 1.554 03.02.99 3.03.5 16.02.97 6.39.4 18.01.98
(18)

S. Nilsen, 01.10.80 Jun A 50.14 14.0298 1.42.12 14.02.98 2.41.89 14.02.98 5.52.89  14.02.98
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10000m
TID

DATO



Anne-Lise

Ingebrigtsen,

Roy-Are

Engen,
Morten A.

Akselsen,
Sigmund

Lgdding,
Svein

Johansen,
Edvin

Nilsen,
Kjell-Arne

11.05.80

01.02.79

29.10.62

27.02.56

12.08.52

08.06.50

(19)

Sen

Sen

Vet 1

Vet 2

Vet 2

Vet 3

42.8

45.0

42.1

43,8

51,2

46,0

03.02.99

11.03.98

27.12.88

21.12.74

14.03.01

24.01.01

1.29.0

1.34.8

1.24,2

1.28,9

1.44.0

1.36,5

03.02.99

07.03.98

05.03.89

21.02.99

03.03.99

14.03.01

2225

2.10,7
2.10,0(1)
2.18,8
2.34.4

2.35,7

227 -

01.03.98

89

20.03.89
04.02.01
10.01.01

24.01.01

5.01.5

4.33,8

4.54.8

5.30.8

5.53,0

07.03.98

02.03.85

20.02.99

20.02.99

18.03.01

8.56.3 14.03.98

7.57,1 05.02.84 16.34,2 17.02.85

8.38,2 03.02.01 19.14,0 13.02.77

9.27,0

10.35,2 11.02.01



BANEREKORDER FOR KANEBOGEN STADION PR 01.04.01

MENN

500 m 37,52 Roger Stram Sandefjord SK  04.02.95
1000 m 1.18,68 Frode Renning ASK 02.02.85
1500 m 2.05,04 Nils Einar Aas ASK 09.02.86
3000 m 4.22,89 Stein Krosby Ol 08.02.86
5000 m 7.38,9 Ole Kristian Lagkken NSK

10000 m 15.59,6 Ragnvald Neess NSK 11.02.01
KVINNER

500 m 42,97 Linda Olsen Spk Ceres 05.02.95
1000 m 1.27,67 Edel Therese Hgiseth FRAM 04.02.95
1500 m 2.24.4 Elisabeth Thomassen Lind HSK 14.03.01
3000 m 5.07,4 Marie Tollefsen ISK

5000 m 9.09,5 Elisabeth Thomassen Lind HSK 10.03.99

Linda Olsen og Roger Strgm satte begge flotte banerekorder pa 500 m under NM i Sprint pa Kanbogen
Stadion 04.-05.02.95. Her er de avbildet under seiersseremonien.
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