Matutdeling.no
Trondheimsveien 332 VRR
2074 Eidsvoll Verk SA

Postadresse: G 0 D

Sersjant Dghlies veg 5 www.matutdeling.no
2070 Raholt

Til vare gode stgtte partnere for Matutdeling — nyhetsbrev 2 April 2023

Endelig var varen her... nesten.

Vi er sa utrolig takknemlig for alle som hjelper til i vart arbeid ! Tusen tusen takk.

Det er veldig g@y a se at ukrainerne selv na handterer sa mye av arbeidet ved a ha ansvar for
onsdager. Vi har ogsa fatt gode rutiner med flere som kan hente mat i Oslo. Utfordringen er a finne
riktig type mat hver uke, men her jobber Nina med a fa til en god kommunikasjon med sjafgrene som
kun har 10 min pa seg til & hente ut nesten 500 kg med mat tirsdag og torsdager. Vi har behov for en
person til som kan vaere med Helge, Josef eller en av de andre som kjgrer.

@konomien er fortsatt tgff, men vi har nd sendt inn spknad om stgtte fra IMDI midler som vi far svar
pa i juni. Vi er helt avhengig av DEG for a klare 2023 og fortsette a hjelpe 70 hustander hver uke.

Vi trenger DIN hjelp 17.mai for salg av kaker, pglser og kaffe. Inntektene gar denne dagen rett til
matutdeling via vipps 123995. Kan du levere en stor kake som vi kan selge — eller hjelpe oss en time ?

Jeg tar med litt nytt fra www.Hope4u.no som vi jo samarbeider tett med pa Mago og pa
Trondheimsveien 332. Vi selger fortsatt masse billige klaer — mye til 10 kr — og noe dyrere pa
Gjenbruksbutikken www.mago.no | tillegg har vi finere klaer pa var nye butikk pa www.vintage4u.no

Hoped4u har kommet i gang med salg av baguetter og suppe til de som jobber i andre etasje — og
malet er at nar politiet kommer i gang som nabo skal vi selge fast hver dag via www.lunsj4u.no

Vi har hatt en elev fra videregaende pa besgk siste uke som har laget reklame for oss:

Babyhour er i gang, sa kjenner du noen med liten baby sa send dem til
oss pa torsdager fra 12 til 13.30 sa far de flott suppe og hyggelig
babyprat.

Vi haper du vil veere med a stgtte oss med 100 kr pr mnd — og malet er
at dette brevet med info sendes ut en gang i maneden. @nsker du & fa
dette via face istedenfor mail sa si ifra.

Budsjettet vart er na slik at vi trenger 300 faste giver pa 100 kr pr mnd
for & bli uavhengig av stgtter vi sgker i ulike organisasjoner. Mange
ganger far vi slik stgtte, men vi vet aldri helt om vi far stgtte noe som
gjor arbeidet sveert krevende.

- Ferske baguetter
S
—Hyggelige ansatte
= Ll -
=Billig luns)
fur'ikke gltimmer En liten hilsen fra meg som er viktig i denne tiden hvor vi ser hvor mye
ondt og trist som skjer rundt omkring: «La deg ikke overvinne av det
onde, men overvinn det onde med det gode.» Paulus’ brev til romerne
IMEEEA e R ey 12:21. Det er dette vi pd Matutdeling og Hope4u forsgker a fa til hver



http://www.hope4u.no/
http://www.mago.no/
http://www.vintage4u.no/
http://www.lunsj4u.no/

Vi haper pa din faste stgtte hver
maned: Gi beskjed om du vil std som
FAST stgttepartner og i tillegg registrert
som stgttemedlem — det betyr mye for
sgknader vi skriver.

Var organisasjon nr:
919042184 Veer sa god
Matutdeling

Kontonr
1503.94.15817 eller
Vipps: 123995

- Hiemmelaget suppe og

Er det spgrsmal sa bare send meg en - r_ug:l:ﬁ:l::;r
sms pa 95751335 eller pa mail - Ammerom

ragnvald@matutdeling.no - Gratis kaffe
{ - Barnevogner kan bli med inn!

Er det noen av dere som vi skal forspke | § - Apen butikk!
a komme i gang med skattefradag pa
stgtte ?

Velkommen "=~

Vi takker for din stgtte. Har du tid eller
mulighet for a vaere sommervikar for
matutdelerne sa si ifra !

Vi har www.cafe4u.no hver eneste
tirsdag fra 11 til 13 hvor vi tilbyr kaffe
og noe a bite i — helt gratis.

Kom innom davel.

Da kan du ogsa se pa butikken som ungdommene har startet pa na pa www.genz4u.net

Vennlig hilsen

Ragnvald Holst-Larsen, Leder Veer sa god matutdeling
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