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Bli Grasrotgiver i dag! Du kan bli
grasrotgiver i alle Norsk Tippings
kanaler eller ved & sende

SMS «Grasrotandelen
984998333» til 60000

@: Grasrotandelen
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Vil du veere
med i
klubben vare



Mysen svommeklubb — for tiden uten basseng!

Om oss
Vi er en aktiv svemmeklubb, med
mange ivrige barn og ungdommer.

Vi arrangerer
svemmeskole i
Tregstad bad,
som fglge av at
Festiviteten bad
pd Mysen er
nedlagt. Vi tilbyr svemmetrening
for de som har lcert seg grunnleg-
~ gende svgmme-
~—d ferdigheter. Vi
o har partier pé
fem nivder, som
alle trener i Dst-
foldbadet. Ut-
gvere pd alle
svgmmepartier kan
delta pd& svemme-
stevner.

Vare instruktgrer
har godkjent ut-
danning gjennom
Norges svgmmefor-
bund.

Aktivitetstilbud

0 Svemmeskole i Trggstad bad, for
barn fra 5 ar. Kursene gdr over
15 uker, oppstart august og
januar.

0 Svemmeopplcering for unge asyl-
sekere i Tregstad bad.

0 Svemmetrening i Dstfoldbadet i
Askim, inndelt i partiene Elite, A,
B, C og D (rekrutter).

0 Vi tilbyr ogsd triatlontrening.

Se mer informasjon om tilbudet vart og om
klubben vér péd www.mysensvommeklubb.no

Vil du veere med?
Kontakt oss p&

post@mysensvommeklubb.no,
via vdare Facebooksider eller

ring 97969561

* u/.‘—:E

W

Stiftet 12.fabruar 1962

Mysen svemmeklubb
Postboks 230, 1850 Mysen
www.mysensvommeklubb.no/
falg oss pd Facebook



